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O Brincalhdo.

Todos sabemos que o mundo muda a cada
instante que passa. Essa mudanga também
ocorre com os fendémenos da comunicacio e é
hoje evidente que os jornais impressos estio a
travar uma grande batalha contra as formas de
comunicagio e informagdo. Ndo propriamente
contra as tecnologias, pois os jornais (e este nao
foge a regra) também se socorrem delas, mas
contra a forma, o suporte utilizado, se quiserem.
Num futuro préximo igual desfecho podera vir
a ocorrer com o livro tal qual o conhecemos
hoje. Os livros digitais sdo ja uma realidade. As
novas geragcoes poderio vir a adaptar-se melhor
a estas mudangas e ¢ mesmo conveniente que
ndo descurem o dominio das novas tecnologias
(a escola tem essa funcdo e essa preocupacio)
mas aqueles que fizeram (e ainda estdo a fazer)
um percurso de vida com jornais, revistas e
livros impressos em papel, mesmo utilizando
hoje as novas tecnologias, dificilmente deixario
morrer esta coisa especial que ¢ ter na mao algo
de fisico, com a espantosa tridimensionalidade
que 0 nosso cérebro nos proporciona através
dos olhos.

E por essa razio que no trigésimo quarto
ano de existéncia do nosso jornal escolar, “O
Brincalhdo”, continuamos todos a garantir que

o projeto nio morra. Mesmo que subsistam
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dificuldades para lhe manter uma saida mais
regular e que a sua preparagdo continue a
confrontar-se com materiais que sdo enviados
sem se ter em consideracdo o que estabelece o
respetivo regulamento, publicado no nimero 2
de 2011 (abril), a tarefa de organizat, paginat,
rever e editar mais um nimero envolve muita
gente e continua a ter um gosto especial para
todos.

As dificuldades e os acertos técnicos sdo
pormenores para trabalhar ¢ melhorar. O
que verdadeiramente importa é que 0 10ssoO
jornal escolar continua a merecer atengdo da
comunidade educativa, particularmente dos
professores e dos alunos. E sabemos que ¢ lido
por muita gente e guardado. Isso significa que a
sua funcio educativa continua valida e que no
nosso Agrupamento, a par das tecnologias de
que dispomos em praticamente todas as salas de
aulas e em muitos outros locais de trabalho, o
texto escrito ¢ a fotografia impressa ainda nos
mobilizam, por entendermos que estes registos

acabario por se transformar em documentos da

Quase no natal...

essa quadra.

nossa histéria enquanto comunidade educativa.
Este nimero de “O Brincalhdao” sai em plena
Semana Educativa, que cumpre a sua 23°
edigdo este ano, e naturalmente dd o destaque
necessario ao programa desta iniciativa, que,
como vem sendo habito, ¢ muito variado e apela
a participagdo de toda a comunidade educativa e
da prépria comunidade local.

Mas o nosso jornal escolar deixa aqui um vasto
conjunto de noticias sobre o que foi uma parte
relevante da atividade das nossas escolas desde
o inicio do ano letivo e ¢ nisso que reside
verdadeiramente a sua riqueza pedagégica. B
possivel que faltem muitas outras noticias e
atividades igualmente importantes, mas todos
compreenderdo que isso ¢é manifestamente
impossivel face aos condicionalismos de espago.
Havera sempre oportunidade de recuperarmos
essas referéncias nos nimeros seguintes, pois
aquilo que de positivo se realiza numa escola
nunca perde atualidadel

Francisco Lopes

(Diretor)

Como acontece todos os anos, as escolas do Agrupamento preparam-se
para as festividades do Natal, com muitos trabalhos dos alunos, alusivos a

Na foto, um pormenor do concerto musical dado pelos alunos na EBS.
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CANTARES DE REIS - CUMPRIU-SE
A TRADIGAO!

Os Cantares de Reis ja sao uma
tradicilo no Agrupamento
e este ano ela cumpriu-se
novamente, gragas aos alunos
do Pré-Escolar e do 1° Ciclo
que uma vez mais sairam a
rua, acompanhados pelos
respetivos professores e por
funcionarios.

A paragem na Escola Basica
e Secundaria (na
grupo do 1° Ciclo), que ¢ a sede

do Agrupamento, era obrigatéria e

foto o depois seguiu-se, como vem sendo

habitual, a Camara Municipal ¢ a
Biblioteca Municipal.

COMUNIDADE BULGARA RECEBIDA
NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

A comunidade Bulgara no concelho de Alfindega da Fé é significativa
e estas familias tém cerca de duas dezenas de filhos no pré-escolar e
1° ciclo. Verificando-se alguns problemas de assiduidade, o Diretor
do Agrupamento propds a organizagio de uma reunido com o0s pais
destes alunos, seguida de jantar, procurando-se, desta forma, fazer uma
sensibilizagao para a importancia do percurso educativo daqueles alunos.

Ainiciativa reuniu os pais dos alunos
que frequentam a escola do 1° ciclo,
os proprios alunos, os professores
das respetivas turmas e alguns
funcionarios. Como se entendeu,

desde o inicio que a integragdo
escolar destes alunos teria de ser
complementada com a integragdo
da prépria  comunidade.
Nesta iniciativa participou também

social

Logotipo para o Agrupamento de Escolas

de Alfandega da Fé

O novo logétipo do agrupamento
de escolas de Alfandega da Fé foi ja
adoptado. Depois de no ano transato
ter sido langado pelo Agrupamento de
Escolas de Alfandega Fé um concurso
e desafio aos alunos para a sua criacio,
foi no inicio do presente ano letivo
que se encerrou esta atividade, com a
entrega do prémio ao vencedor, uma
maquina fotografica semiprofissional.

“Para a realizacio do logdtipo, procures,
integrar os principais elementos iconograficos
representativos  de  Alfandega  da
procurando  associd-los e integrd-los numa

simbologia que representasse o Agrupamento
de Escolas.
05 principais

Assim, levei em consideracio

monumentos de  Alfindega,
tendo como base a Torre do Reldgio, um dos
monumentos mais emblematicos de Alfandega
da Fé. Considerando o destaque atual do
concelho na produgio de cereja e a inportancia
gue representa a festa de promogio deste
produto, entendi que a simbologia da cereja
seria de integrar neste trabalho. Por fim,
para identificar o Agrupamento de Escolas
¢ 05 seus diferente niveis de ensino, baseei-me
em semicirenlos, cada wum correspondente a
uma etapa de formagio: Na base, com cor

a Camara Municipal, com a presenca
da Presidente e do Vereador da
Educagio, para além de técnicos
dos respetivos Servigos Sociais,
bem como a Liga dos Amigos do
Centro de Satde, que, em conjunto,
tém prestado apoio social a estas
familias.

A adesao das familias foi quase
total e a iniciativa bem recebida,
sendo  ja  possivel
algumas melhorias em matéria de
assiduidade

constatar

destes alunos, facto
considerado fundamental para o
seu sucesso escolar. Hsta reunido
serviu ainda para ouvir algumas

das preocupagoes e dificuldades

desta comunidade, o que podera
permitir as varias instituicoes uma
interven¢ao mais direcionada.
Refira-se que estes alunos do 1° ciclo
tem tido ao longo do ano um apoio
especifico em Portugués Lingua
Nao Materna.

castanba o Ensino Pré-Escolar, seguindo-se
o Ensino Bdsico com cor verde e por fim o
Eunsino Secunddrio e Profissional, com a cor
vermelha. A ideia desta cores surgin com base
10 logdtipo do Concelho de Alfandega da Fé.
Para a elaboragio deste trabalho, fiz uso de
[ferramentas  informaticas, como o Adobe
Photoshop, com que aprendi a trabalhar no
Curso Profissional de T'écnico de Audiovisuats,
que frequento atualmente.”
Augusto Teixeira
Curso Prof. Tec. Audiovisuais
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O.-Birincalhio:
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figuras de mais

accao, como
o Homem-
aranha, o Zorro,
entre outros.

Os alunos do
2° e 3° Ciclos
e  Secundirio
também tiveram
liberdade para
escolher as
suas tematicas
e “fatiotas”,

Mai dic ) havendo  diversos temas em

ais uma vez, a tradicdo cumpriu- . .

o (;, p | destaque. Assim foi o caso dos

se em Alfandega da Fé. O Cortejo »

alunos do sétimo ano, que optaram

carnavalesco do  Agrupamento i .

o | por uma tematica mais atual, como

de Escolas saiu a rua para divertir L. . .

. ] _ um grupo de musica, ou ainda as ja

miudos e graidos. Realizado no S .

_ _ tradicionais caricaturas de figuras

passado dia 8 de fevereiro, encheu | ,, .. I

S | publicas, nomeadamente da politica.

as ruas de cor, animacao, folia . .

i | De salientar que esta iniciativa teve

e, sobretudo, boa disposicao. | . . N .

o ainda a particular atencdo em criar

Nas  festividades  carnavalescas .

o . alguns do fatos e mascaras, com base

participaram os alunos dos Jardins . o .

o ] em materiais reciclaveis. E assim se

de Infancia, do Pré-Escolar, do ) .

) o o passou mais uma tarde de alegria e

Ensino Basico e Secundario bem | ;. | . ,
. diversio em Alfandega da Fé.

como professores e assistentes Sénia Conde

operacionais. Como vem sendo Prof. Tec. Audiovisuais

habitual, associaram-se também
a este evento alguns particulares,
como o Str. Fernando “Padeiro”,
figura ja assidua, nestas iniciativas.
Marcaram ainda presenga os alunos
da LEQUE, o que, de resto, ja vem
sendo tradicio. Foram escolhidos
diversos temas para esta tarde
de festa, como, por exemplo, os
meninos do infantirio, que se
mascararam de moranguitos. Os do
Pré-Escolar e Primeiro Ciclo tiveram
liberdade para escolherem os seus

disfarces, sendo que a tendéncia das

Veja a reportagem de video sobre o desfile de Carnaval, elaborada pelo
Curso Profissional de Técnico de Audiovisuais em

http://www.facebook.com/profaudiovisuais.alfandegadafe?fre

meninas foi para as princesas, tendo

os meninos optado por escolher as




O Brincallio.

Tloticias da Sadude Escolar

Em

contexto
escolar,
educar para a saude consiste em
dotar as criangas e os jovens de
conhecimentos, atitudes e wvalores
que os ajudem a fazer opg¢oes ¢ a
tomar decisdes adequadas a sua
saude e 20 seu bem-estar fisico, social
e mental, bem como a saude dos que
os rodeiam, conferindo-lhes assim
um papel interventivo. A promogao
da saude nao ¢é da responsabilidade
exclusiva dos servicos de saude;
todos os setores, nomeadamente o
da educagio, sdo responsaveis pela
construcao de um bem-estar global.
Neste ambito o Agrupamento
de Escolas do Concelho de
Alfandega da Fé, desde o ano letivo
de 2006/2007 que participa na
dinamiza¢ao do Projeto Educagao
para a Saude (PES). Ja foram
desenvolvidas muitas atividades,
algumas das quais noticia em edigdes
anteriores do Brincalhdo. Emseguida
destacam-se algumas das atividades
neste letivo.

desenvolvidas ano

Dia do Nao Fumador

Os alunos do clube da saude, sob
a orientacdo da coordenadora do
Projeto Educagao para a Saude,
procuraram imagens e frases alusivas
Em
seguida, a informacao foi compilada
e resultou cartazes e marcadores de

aos maleficios do tabaco.

livros. Os cartazes foram afixados
pela escola e os marcadores de
livros
dia

pelos

foram  distribuidos, no
dezanove de novembro,

professores e auxiliares.

Prof. Judite Velho

(Coordenadora da equipa da saude escolar)

Dia Mundial da Alimentagao

De 16 a dezanove de outubro,
comemorou-se, no Agrupamento,
o dia mundial da alimentaciao, no
sentido de sensibilizar a comunidade

escolar para a importancia de

saudavel.
Na Biblioteca Escolar decorreu
uma apresentacao sobre a roda dos
alimentos e a importancia de uma
alimentagdo equilibrada e estiveram
disponiveis palavras cruzadas
e outros jogos, alusivos ao
tema.
No Primeiro Ciclo, foi
realizada uma atividade,
dinamizada pela equipa da
Biblioteca, que consistia
em decorar um boneco
com alimentos saudaveis
decorados pelos alunos.
No Polivalente da escola foi

uma  alimentagio  equilibrada | feita uma decoragao para lembrar o
e desenvolver habitos de vida | evento.

Luta contra a SIDA

Para comemorar o dia mundial de | para a sexualidade, tendo em

luta contra a SIDA/VIH,
no dia trés de dezembro,
entre as nove horas

e cinquenta minutos

e as onze horas, dois

técnicos do Centro de

Saude  (enfermeiras

Liliana e Margarida)

deslocaram-se 2

Escola Basica e

Secundaria,

onde foram realizados testes de
detecio do virus VIH a assistentes
operacionais, técnicos dos servicos
administrativos e professores. Foi
também distribuido material (lapis,
réguas, porta-chaves, etc.) alusivo
ao tema, por alguns elementos
da equipa de saude escolar, a
toda a

comunidade educativa.

Educacao Sexual

A educacio sexual tem como

prioridades orientar a educagao

conta a saude sexual e reprodutiva;

contribuir para a redugio de
comportamentos de risco eaumentar
comportamentos preventivos;
promover comportamentos
assertivos  face as  questOes
relacionadas com a sexualidade.

A coordenadora da satude escolar
juntamente com a coordenadora
dos diretores de turma do 2° e 3°
ciclos delinearam uma planificagao
por pata
servit de base de trabalho aos

ano de escolaridade,

conselhos de turma, de acordo com
o Programa Regional de Educagao
Sexual em Saidde Escolar (PRESSE).
No primeiro ciclo ja foi definido
educacio sexual
titulares  ja
o estilo a colocar em pratica.

o projeto de
e os professores

No ensino secundario, a nomeagao

dos  professores  responsaveis

Continua na pag, 6
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O Brincalhdo.

Continuacio da pag. 5

pela educacio para a saude e
educacio
a elaboracio dos

assim
projetos de
educacdo sexual estdo a cargo dos
respetivos turma.
O Gabinete de Apoio ao Jovem
encontra-se aberto desde o dia

sexual, como,

conselhos de

vinte e trés de novembro. Para
divulgar a sua abertura, horario

e local de funcionamento, foi

distribuido a todos os alunos da

Escola Bisica e Secundaria um

folheto, através do diretor de turma.

Clube da Saude

A funcionar desde o primeiro
periodo, as quartas feiras, das 14h30
as 15h20 e as quintas feiras, das
16h35 as 17h25. Atualmente com os
seguintes membros: Laura Bebiano
e Tania Cotreia, do sétimo ano,
turma B, Inés Sousa, Inés Cardoso,
Joana Cancela, Joelma Tavares,
Margarida Ponte e Maria Jodo
Figueiredo, do sétimo ano, turma
A. Estas alunas participam com
empenho e dedicagdo nas atividades
propostas, nomeadamente nas que

agora estdao a ser desenvolvidas.

Comissao de Protecao de Criangas
e Jovens de Alfandega da Fé

Projeto “A CPCJ vista
pelas Criangas”

A CPCJ de Alfandega da FFé iniciou
no ano de 2011 o projeto “A CPC]J
vista pelas Criangas” que tem como
objetivos dar a conhecer, junto das
criangas que frequentam o Segundo
Ciclo, o que é uma Comissao de
Protecao de Criancas e Jovens,
qual a razdo da sua existéncia, e

proporcionar a possibilidade de as
mesmas expressarem as suas ideias
sobre a imagem que tém desta
Comissao, através de desenhos.

Os  trabalhos
disciplina de EVT, pelos alunos
que participaram neste projeto,
foram compilados e encontram-
se disponiveis nas redes sociais
Facebook e Twitter.

Vai ainda ser criado um desdobravel
para divulgagio do grupo de
trabalho da CPCJ e seus contactos,
para sensibilizagio da comunidade
local sobre os direitos das criangas,
deveres encarregados  de

realizados na

dos
educacio e informaciao sobre os
procedimentos a seguir quando
detetada uma situacao de risco.
Estes vossos Amigos agradecem
com muito carinho toda a vossa
colaboragio e disponibilidade para a
concretizacao deste projeto.
Continuaremos

este caminho

juntos...

Educacao Especial no Agrupamento de Escolas
de Alfandega da Fé

No ambito da comemoragao do

dia mundial da pessoa portadora
de deficiéncia, os alunos do ensino
especial do Agrupamento de Escolas

de Alfandega da Fé, realizaram
um conjunto de atividades, de
onde se destacam a elaboracio de
cartazes alusivos 4 comemoracao.
Esta iniciativa revelou-se bastante
interessante, considerando o)
empenho, a participacio e satisfagao
dos alunos na execucio das tarefas.
Bastante motivante para os alunos
foi também a participagio nas
atividades  de

carnaval, onde

prepararam convenientemente
os seus disfarces carnavalescos,
integrando posteriormente o)

desfile de carnaval, realizado pelo

Agrupamento de Escolas.

®



O Brincallio.

latbe de Ambiente e Protecio

Cinit

IV Semana
da protecao civil

Os varios agentes da Protegao Civil
Municipal de Alfandega da Fé, com
a colaboracio do Agrupamento de
Escolas de Alfandega da Fé e do
seu Clube de Ambiente e Protecao
Civil organizaram a IV Semana da
Protecao Civil que decorreu entre
os dias 25 de fevereiro e 1 de marco.
Dentro desta semana realizaram-
se algumas atividades, das quais se
salientam as seguintes:
Acao de formagao em protecao civil,
onde funcionarios do Agrupamento
e da Camara Municipal se juntaram
formadores
credenciados,

para  receber, de
especializados e
conteudos nas areas da imobilizacao,
suporte basico de vida e primeiros
SOCOTTOSs.

Foram utilizados jogos didaticos/
educativos sobre protecao civil e
realizou-se o concurso “nds e os
riscos”, para que 0Os NOssos jovens
possam, de uma maneira ludica,
aprender regras basicas de seguranca
em casa, na escola e na rua, regras
que podem evitar a maioria dos
acidentes que assolam esta faixa
etaria.

Como ja vem sendo habito no
um

Agrupamento,  realizou-se

simulacro, que decorreu com
normalidade, servindo para preparar
e consciencializar os  alunos,
funcionarios e professores, que se
encontram dentro das instalacGes do
agrupamento, com vista a adotarem
as rotinas de a¢io mais convenientes
para responder a uma situagao
de emergéncia. A IV Semana da
Protecio Civil encerrou com a
demonstracio de meios das varias

vertentes de atuacio da GNR e

Prof. Anténio Velho
(Coordenador)

com a demonstracdao de salvamento
em grande angulo no quartel, dos
Bombeiros.

Clube de Ambiente
e Protecéo Civil

Recolha
de Pilhas

O Clube de Ambiente

e Protecio Civil tem

feito ultimos

quatro anos uma campanha de recolha
de pilhas. Esta campanha teve o seu
maior sucesso no ano transato, tendo
sido recolhidos 60 Kg destes materiais
altamente poluentes. As pilhas tém na
sua composicdo produtos altamente
como Cadmio, Chumbo e
Mercutio, com elevado
potencial cancerigeno. Se simplesmente
forem deitadas fora, elas vao contaminar
lencdis freaticos, afetando a flora e a

nos

toxicos,
substancias

fauna das regides proximas e o Homem,
pela cadeia alimentar. A queima de pilhas
ndo consiste numa boa pratica, pois os
seus residuos permanecem nas cinzas
e contaminam a atmosfera. Assim
sendo as pilhas tém de ser recolhidas e
climinadas de forma controlada. Para
tal, o Clube de Ambiente e Prote¢io
Civil, no intuito de recolher o maior
nimero de pilhas possivel, distribuiu
“pilhdes descartaveis” que, depois de
personalizados e montados, podem ser
cheios de pilhas. Estamos a espera da
colaborac¢io de todos!
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O.-Birincalhio:

No ambito da

disciplina  de

Geografia ¢

das Atividades
do Clube Europeu, os alunos do
11°-B deslocaram-se a Braganga, no
dia 26 de novembro de 2012, com
a finalidade de participarem num
Seminario sobre as Comemoracdes
dos 50 Anos da PAC, promovido pela
Escola Agraria, concretamente pelo
departamento Europe Direct Braganga.
Através da participagdo da turma neste
evento, os alunos puderam consolidar e
alargar conhecimentos sobre a Politica
Agricola Comum, tematica abordada na
disciplina de Geografia, nomeadamente
sobre os seus principais objetivos,
centrados em  proporcionar  aos
cidadios da Unifo Europeia alimentos
a precos acessiveis e garantir um nivel
de vida equitativo aos agricultores.

Campanha de Sensibilizacao,

uropcu

Ao longo destes 50 anos, a PAC
atravessou dois periodos principais
Europa da escassez
alimentar a abundancia, foi alterada
e adaptada para fazer face aos novos
desafios ligados a sustentabilidade e
a0 ambiente e alargou o papel dos
agricultores no desenvolvimento rural,
para além da mera produgio alimentar.
Foi também referenciado que esta
politica ¢, de novo, objeto de reforma
procurando dar resposta aos desafios
econémicos, ambientais e territoriais,
que a Europa enfrenta neste momento.
Para a concretizacio de todos estes
objetivos, os alunos, para além de
assistitem a uma palestra, tiveram
oportunidade de visitar uma exposicio,
onde constataram a aplicagio de
varios projetos de atividades em meio
rural, no ambito do programa Leader.
Esta visita de estudo foi vantajosa,

- levou a

recolha

de 6leo alimentar e papel usado”

O Clube Europeu continua a dinamizar a
“Campanha de Sensibilizagdo e¢ Recolha
de Oleo Alimentar e de Papel Usado”.
Ao reciclar, podemos produzir
sabdo, biodiesel e pasta de papel.
E comeste objectivo, “ Proteger o Ambiente
parabeneficio detodosnés”, que pedimos de
novo a vossa colaborag¢io nesta Campanha.
A tua atitude é sempre reconhecida e
valorizada. Como prova disso, a tua
escola no ano letivo anterior conseguiu
os seguintes resultados nos concursos
externos aos quais se candidatou:
No concurso “Recolha de 6leos alimentatres
pela

Residuos do Notrdeste, a escola ficou em

usados”,  promovido Empresa
segundo lugar, a nivel distrital, tendo-lhe

sido atribuido um prémio no valor de 200€.

No concurso “Recolha de papel e
cartio usado” promovido pela Empresa
Mirapapel, em funcio da quantidade de

papel entregue, a escola recebeu 95€.

Peddy Paper em agao

Os Clube Europeu,
juntamente com a BE, proporcionaram
atividade  enriquecedora
alunos do 2° Ciclo. Estes tiveram a
oportunidade de percorrer
postos de controlo e realizar varias
tarefas ludicas que lhes permitiram

alunos do

uma a0s

varios

manusear a bussola, consultar uma
exposiciao sobre a cronologia da UE.
pesquisar informacio sobre alguns
paises da U.E. e completar um mega
puzzle.

uma vez que
acreditamos

na Unido Europeia e na PAC, mas
nunca esquecendo que o agricultor
“deve empreendedor, devendo
apostar na qualidade e na cerificacio”.
A turma teve um comportamento

exemplar mostrando uma atitude de
p

ser

curiosidade e intetesse, alcancando

rasgados  eclogios da  professora
de Geografia, Tulia Saldanha e
coordenadora da BE  Manuela

Martins, que acompanharam o grupo.
Osalunosdo11°B

CHEGOU A HORA
UNIDOS NO DESAFIO!

) projeto niao Europeia — Cultura e
O projeto “Unido Europei Cultur
Cidadania”,

pela Science4you, promovido pelo Centro

concebido e desenvolvido
de Informacio Europeia Jacques Delors)
chegou a nossa Escola.

O Clube Europeu divulgou e fez despertat
o interesse nos alunos.

As equipas das turmas ja estdo constituidas
e empenhadas para ultrapassar todas a

etapas e avancarem rumo ao prémio fina
/IAGEM E ESTADIA NUM PAIS D/
U.E. DURANTE 3 DIAS.
O desafio vai comegar na nossa Escola
—Abraca esta iniciativa.

Sala de jogos

O Clube Europeu e BE dinamizaram uma
sala de jogos de ambito geografico e a sala
encheu. Mais uma vez, podemos constatar
que a pedagogia ativa desperta o interesse,
O entusiasmo e a competi¢dio Nos NOssos
alunos. Os alunos do Clube Europeu
tiveram uma tarefa ardua, pesquisaram
informagdes sobre os vinte e sete paises da
Unido Europeia e construiram um mega
jogo de tabuleiro que foi testado pelos seus
colegas.



O Brincallio.

Olimpiadas Nacionais
da Biologia

Decorreu,
dia 7 de
fevereiro
na Escola
Basica e
Secundaria do
Agrupamento,

das

Olimpiadas Nacionais de Biologia.

a primeira eliminatoria
Participaram  vinte e cinco
alunos das turmas: 10°A, 11°A
e 12°A . A prova era constituida
por trinta questoes de escolha
multipla sobre temas abordados
nos programas de Biologia e
Geologia de 10° e 11° ano e do
programa de Biologia de 12°
Ano. Foi a primeira participacao
prova de
opiniao que deve passar a ser uma

nesta mas Ssomos

participacao regular pois permite
testar conhecimentos e comparar
resultados com outras escolas do
Pais. A segunda eliminatoria tera
lugar na escolas, dia 18 de abril
as 14.30.

Ccuriostdades
Saccharomyces cerevisiae

A acdo das leveduras é conhecida e
amplamente divulgada, desde longa
data, mas s6 em 1858 foi comprovada
a sua existéncia por Louis Pasteur,
quimico e bidlogo francés.

Na Natureza encontram-se leveduras
em frutas, flores e em outros substratos
que contenham agtcares. Uma das
grandes vantagens das leveduras ¢ a
sua capacidade de crescer numa grande
variedade de condicGes ambientais. A
levedura saprofita Saccharomyces cerevisiae

da Biologia

“Maos Limpas

S

‘¢ As maos
como  estao

< em contato
direto  com

o meio, sao portadoras de grande

numero de agentes infeciosos
capazes de prejudicar gravemente
a saude do individuo. Se nio

existitem os devidos cuidados, esses
agentes podem facilmente passar de
individuo para individuo, podendo
causar problemas de satde individual
e publica.

O ato de lavar as maos varias vezes
ao dia teve uma maior divulgacdo
pelos meios de comunicagao social
em 2009 devido a pandemia de Gripe
A (HIN1), com fim desta pandemia
a sociedade foi esquecendo que
deveria manter estes habitos.

Assim dada a importancia da
lavagem das maos, ¢ indispensavel
ensinar esta pratica desde cedo.
Devemos encorajar os mais novos
a lavar as maos de forma correta e
na altura certa, para assegurar que
esta pratica se vai tornar um habito
ao longo da sua vida. Por esta razao
os professores de Biologia-Geologia

tem sido utilizada desde longa data
na industria alimentar, ou consumida
diretamente como suplemento
nutricional, ou com o aproveitamento
dos subprodutos do seu metabolismo.
E uma das principais responsaveis pela
producio de vinho, mostrando neste
processo a sua capacidade fermentativa
e a sua grande tolerdncia ao etanol, e
pela producio de pao mostrando a
sua capacidade de produzir, muito
rapidamente, diéxido de carbono a
partir de agtcar. Existe também a

Saccharomyces  cerevisiae (catlsbergensis)

e Asseadas”

deste realizaram

uma atividade com os alunos de

Agrupamento

quinto ano onde ensinaram 0s
procedimentos para uma correta
lavagem das maos. Foi-lhes também
distribuida as regras de lavagem das
maos, disponibilizada pela Diregao
Geral da Sadde do Ministério da
Saude. Os dinamizadores desta
atividade consideraram-na um éxito.

Professores de Biologia-Geologia

que ¢ a levedura da cerveja, e fermenta
o agucar para alcool na presenca de
oxigénio.

A Saccharomyces cerevisiae é um fungo
pertencente a0s Ascomicetos. E um
ser unicelular com a capacidade de se
dividir por gemulagio.

S. cerevisiae ao microscopio 6tico composto
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A Deoveolbosio
70,

Quartzo

Caraterizacéao
Um mineral ¢é um  corpo
normalmente sélido, natural e

inorganico, de estrutura cristalina,
com composi¢io quimica definida,
fixa ou variavel dentro de certos
limites.

O quartzo é o segundo mineral
mais abundante e representa
12%

seguindo-se aos feldspatos.

aproximadamente vol.),

Possui estrutura cristalina trigonal

por

silica, pertencendo ao grupo dos

,composta tetraedros  de
tectossilicatos.

O seu habito cristalino é um
prisma de seis lados que termina
em piramides de seis lados, embora
frequentemente  distorcidas e
ainda colunares, em agrupamentos
paralelos, formas

em macicas

(compacta, fibrosa, granular,

criptocristalina) e maclas com
diversos pseudomorfos.

E classificado como tendo duteza 7,
na Escala de Mohs.
Apresenta  as

mais  diversas

cores (alocromatico), conforme

as variedades e sem clivagem,
apresentando fratura concoidal.

O nome “quartzo” ¢é de origem
incerta, sendo a mais provavel a
palavra alema “quarz”, que, por sua

vez, sera de origem eslava.

Formula Quimica:

S102

Aplicagdes e Utilizagbes

A sua aplicagdo associa-se a
areia para moldes de fundicio,
a fabricacio de vidro, esmalte,
saponaceos, dentifricos, abrasivos,
fibras

ceramica,

lixas Opticas, refratarios
bl bl bl

produtos  eletronicos,
relogios, industria de ornamentos,
fabricagao de instrumentos 6pticos,
de vasilhas quimicas, etc.

E muito utilizado também

na construcio civil,

como agregado fino,

e na confeccio de

em

jolas  baratas,

objectos ornamentais

e enfeites, na
confeccao de
cinzeiros, colares,

pulseiras, pequenas esculturas, etc.
Algumas estruturas de cristal de
quartzo sao piezoelétricas e usadas
como osciladores em aparelhos
eletronicos, tais como relégios e

radios.

Ocorréncias

e  Ocorre geralmente em
pegmatitas graniticas e veios

hidrotermais.

e (Cristais

e  Pode

e Geralmente

bem desenvolvidos
podem atingir varios metros de
extensao e pesar centenas de

quilogramas.

também ter origem

metamoérfica ou sedimentar.

associado  aos
feldspatos e micas, faz parte da
constitui¢ao de granito, arenito,

calcarios, por exemplo.

O quartzo perfeitamente
cortado em l|aminas,
lapidado e completado
com elétrodos, quando
sujeito a uma corrente

elétrica vibra com tal
estabilidade que se
presta admiravelmente
como 6rgao regulador

de um reldgio, s6 sendo
superado em precisao
pelo relégio atébmico.
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O Brincallio.

Sao perguntas
frequentes, feitas
pelas  pessoas  que

insistem (e bem) em saber a
finalidade da Matematica. A
Matematica esta presente no
nosso dia-a-dia, ela aparece no
nosso quotidiano de uma forma
extraordinaria! Permitam-nos

A importdncia da mabtematica
no nossoe dia-a-dia
“ POI' que existe a matemética?”

""Para que sexrver'"

EPer/queleulpreciselestudarmatematica’y

“A Matemética é a chave de ouro, com que podemos abrir todas as ciéncias.”

foram estabelecidas ao acaso? Seria
ingénuo pensar que sim! Para vos
comprovar, que as medidas das
folhas de papel sio benéficas para
todos os que as exploram, langamos-
vos um desafio: peguem numa folha
de papel A4. Dividam-na cortando-a
sempre ao meio pelo lado maior
e, tomando uma dessas metades
obtidas, repitam o processo por
mais trés vezes. Apliquem 0s vossos

(Victor Duruy)

feitas num papel que tenha a mesma
forma, isto é, que os retangulos
sejam semelhantes. Encontramos
assim, temas abordados na
disciplina das incoégnitas numa
simples e banal folha de papel A4.
Tal como nas ditas folhas existe
Matematica, por certo que também
esta presente noutros objetos que
estamos habituados a olhar mas nao
a ver! Como tal, aqui fica a proposta

um simples exemplo: sera que
as medidas das folhas de papel,
com que tanto trabalhamos,

JASIEEiras)irmaiViatematical
() e Imnét Léghiea ([IL)

Duas freiras sairam do convento, para venderem
docinhos. Uma era conhecida por Irma Matematica
e a outra por Irma Ldégica. Faz-se noite e as duas
freirinhas ainda estdo longe do convento.

IM: E matematico: vai cair a noite antes de chegarmos ao convento.
IL: E ja reparou que hd um homem a seguir-nos hd mais de meia
horar

IM: E verdade. Pergunto-me qual serd a tese dele.

IL: E légico. Quer violar-nos.

IM: Oh, n3o! A esta velocidade, alcanca-nos em menos de 15
minutos! Como vamos abordar este problema?

IL: A dnica coisa légica a fazer, claro, é acelerarmos o passo.

IM: Ai, Irma, o resultado nio é o desejado.

IL: E légico que ndo. O homem fez aquilo que era de esperar e
comegou a andar também ele mais depressa.

IM: Entdo, quais sdo as nossas hipéteses? A esta velocidade,
alcanga-nos em menos de um minutol...

IL: A unica coisa logica a fazer é separar-nos. Siga por esse lado,
que eu vou por este. Ele ndo pode seguir-nos as duas. E assim
foi. O homem resolveu seguir a Irma Logica. A Irma Matematica,
entretanto, chegou ao convento, muito preocupada por ver que a

papel
escolhidas expressamente para que
as suas redugdes e ampliagdes sejam

conhecimentos | e o conselho: olhem em redor,
de geometria e o | meditem com a Matematica, deixem
resultado dessa | que ela esvoace e que se aqueca a
operagaoserafiguras | frieza dos nimeros com a beleza da
semelhantes, razoes | descoberta, da radicalidade do que
de semelhancga, | nos rodeia recheado de Matematica.
proporcionalidade | Questionem a Matematica!

direta e amplitudes. Grupo de Matematica
As dimensbes do

A4 foram | Sabias que existem problemas /

desafios matematicos que tém como
prémio 7 milhées de délares?

an co Irma Légica nao chegava. Até que,
E MO\E"’ finalmente, 14 apareceu a segunda
WA e ' > p 8
freira.
IM: Irma Légical Gracas a Deus que chegou! Exponha 1a
o que aconteceu!
IL: Aconteceu a unica coisa légica que podia acontecer. O homem
ndo nos podia seguir a ambas, e optou por seguir-me a mim.
IM: E como se desenrolou o processo?
IL: Fiz a Gnica coisa l6gica que podia fazer: pus-me a correr o mais
depressa que pude.
IM: E qual foi o resultado?
IL: O unico que era légico: o homem desatou a correr tio depressa
quanto podia, também.
IM: E depois?
IL: Deu-se o que era logico: apanhou-me.
IM: Oh, meu Deus! E como enfrentou a questao?
IL: Da unica maneira légica: arregacei o habito bem para cima.
IM: Oh, Irma! E como reagiu o homem?
IL: Da maneira mais légica: baixou as calgas.
IM: Oh, valha-nos a Santissima Trindade! Qual foi o desfecho?
IL: Oh Irmai, ndo esta a ver a légica? Uma freira com o habito
arregacado corre muito mais depressa do que um homem com as
calcas pelos tornozelos...
(A espera de um desfecho libidinoso, era? Vamos 14 a rezar ja duas
Ave Marias...)
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O Agrupamento de Escolas
organiza mais uma vez a sua Sewana
Educativa, este ano a decorrer entre
11 e 15 de marco, coincidindo com
o final do 2° periodo.

A Semana Educativa

propriamente um momento sem

nio ¢é

atividades letivas, mas apenas uma
forma diferente de trabalhar com
os alunos através da exploragiao
das mais diversificadas atividades,
sejam de caracter especificamente
didatico, no campo da leitura, da
dramatizacido ou do desporto,
ou ainda aquelas que envolvam a
participa¢ao de pais e encarregados
de educac¢io e toda a comunidade
local.

Congresso de Educagao
Especial e Feira do Livro em
destaque

O  Congresso de
Especial  (ver
pagina seguinte) e a Feira do Livro
ocupam um papel de destaque nesta
Semana Educativa, devido a sua
abrangéncia. A primeira iniciativa
tera participantes da comunidade

Educacio
informacio na

local e de outras localidades e a
segunda, para além do seu interesse
pedagbgico para
trard certamente muitos

professores e
alunos,
pais e encarregados de educagio a
Escola Basica e Secundaria, onde

12

SEMANA

SEMANA

EDUCATIVA DO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Muitas iniciativas para uma atividade letiva

diferente.

decorrera. Adiantamos ja que
estarao disponiveis muitas dezenas
de titulos a precos convidativos e
que todos os dias serdo selecionados
dois ou trés “Livros do Dia”, com

preco ainda mais vantajoso.

Laboratoérios abertos,
leituras, dramatizagoes
e desporto completam o
programa

Durante a  semana, alguns

laboratotios estardo em
funcionamento quase permanente,
atividades
tipos
com os alunos. Por outro lado, na

para  desenvolverem

experimentais de varios
Biblioteca Escolar e noutros espagos
do Agrupamento havera sessoes de
leitura, teatro e dramatizagoes, em
alguns casos com a colaboragao dos
pais e encarregados de educagao.

O desporto ocupara também um
lugar de destaque, com varias
atividades e com a final do torneio
organizado pela Associacio de
Estudantes, com apoio dos docentes

de Educacio Fisica, a decorrer no

final da manhi do dia 15. Nesse
mesmo periodo receberemos na
Escola Basica e Secundaria a atleta
Fernanda Ribeiro, que participara na
entrega dos prémios e medalhas.
No dia 14 a GNR-Torre de
Moncorvo também desenvolvera
atividades, uma sobre Prevencao
Rodoviaria, para alunos do 1° ciclo
e outra, designada “Plastron” na
Escola Basica e Secundaria, dirigida
a alunos do 2° e 3° Ciclos.

Habitual saida do
Agrupamento adiada para 7
de junho

Dentro da Semana Educativa tem
sido habitual reservar um dia para
todo o Agrupamento sair das escolas
e deslocar-se para outra localidade
do concelho. Este ano as previsdes
meteorolégicas aconselham  que
esta atividade nao se realize, tendo-
se decidido que seja efetuada no
dia 7 de junho, momento em que
os alunos do 6°, 9°, 11° e 12° anos

terminam o ano letivo.
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EDUCATIVA

I Congresso de Educacao
Especial: Intervencao, Inovacao e
Empreendedorismo Social

Programa

14 DE MARCO DE 2013 (quinta-feira)
08:00h - Abertura do Secretariado

08:30h - Acolhimento dos Participantes (Abertura do Secretariado/
Distribui¢do do Material /Informagdes)

09:00h - Sessdo de Abertura
José Madeira Serddio - Presidente do Instituto Nacional para a Reabilitagao
—INR
Berta Nunes - Presidente da Camara Municipal de Alfindega da Fé
Fernanda Fonseca - Diretora do Centro de Formagiao de Associagido de
Escolas do Tua e Douro Superior
Francisco José Lopes - Diretor do Agrupamento de Escolas de Alfindega
da Fé
Celmira Macedo - Presidente da Direcio da Associagio LEQUE

10:00h - Networking / Apresentagio de Poster

10:30h - I PAINEL - PERCURSOS DA ESCOLA INCLUSIVA
Moderador: Francisco José Lopes - Diretor do Agrupamento de Escolas de
Alfandega da Fé
“O INSUCESSO E O BAIXO RENDIMENTO ESCOLAR -
PERSPETIVAS SOCIOEDUCATIVAS” - Vitor Sil (Docente do Instituto
Piaget)
“ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS NO
ENSINO SUPERIOR: REALIDADE OU UTOPIA” - Luis Castanheira
(Docente da Escola Superior de Educagio de Braganca)
“ATITUDES DOS PROFESSORES FACE AO ENSINO DE ALUNOS
COM DEFICIENCIA, UMA REALIDADE PRATICA!” - Vitor Monteiro
(Docente da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro)

ESPACO PARA DEBATE
12:30h - Almogo

14:00h - II PAINEL — NOVOS DESAFIOS NA INTERVENCAO
Moderador: Celmira Macedo - Presidente da Direcdo da Associacio LEQUE
“SISTEMA NACIONAL DE INTERVENCAO PRECOCE NA
INFANCIA: UM NOVO OLHAR” - Conceiciao Menino (Diregao Geral dos
Estabelecimentos Escolares - DSRN)
“CONTEXTOS NATURAIS E INTERVENCAO PRECOCE: O PODER
DA INTERVENCAO BASEADA NAS ROTINAS” - Ana Serrano (docente
da Universidade do Minho)
“ESPECIALMENTE ESPECIAL: PRATICAS EDUCATIVAS EM
CONTEXTO ESCOLAR” - Liliana Lopes (Técnica de Formagio/
Coordenadora Pedagdgica da Regibio — Formagao e Consultadoria, Lda.)

ESPACO PARA DEBATE
15:30h - Networking / Apresentagio de Poster

16:00h - III PAINEL -EDUCAR PARA A DIFERENCA: UM PROCESSO
E UM PERCURSO
Moderador: Anténio Simébes - Presidente da Dire¢io da Liga dos Amigos do
Centro de Saude de Alfindega da Fé
“AS HISTORIAS DA AJUDARIS” - Rosa Mendes Vilas Boas (Presidente da
Direcio da Ajudaris)
“WORKSHOP BRAILLE” - Teresa Mesquita (Tradutora de Braille
Especialista Principal no Centro Integrado de apoio para a Deficiéncia - Santa
Casa da Misericérdia do Porto)
“WORKSHOP LINGUA GESTUAL PORTUGUESA (LGP)” - Ana Bela
Baltazar (Diretora Técnica da Associagio de Surdos do Porto)

ESPACO PARA DEBATE

18:00h - Sessio de Encerramento
Rui Pedroto - Administrador Executivo da Fundagio Manuel Anténio da
Mota
Celmira Macedo - Presidente da Direcio da Associagio LEQUE
Adelina Pinto - Voluntaria da Liga dos Amigos do Centro de Saiude de
Alfandega da Fé
Filomena Correia- Voluntaria da Liga dos Amigos do Centro de Saude de
Alfandega da Fé

18:30h - Atuagio do Grupo de Cantares “Jovens de Outrora” (INOVE)

15 DE MARCO DE 2013 (sexta-feira)

08:30h - Acolhimento dos Participantes (Abertura do Secretariado/
Distribui¢do do Material/Informagdes)

09:00h - Sessdo de Abertura
Berta Nunes - Presidente da Camara Municipal de Alfandega da Fé
Francisco Lopes - Diretor do Agrupamento de Escolas de Alfindega da Fé
Celmira Macedo - Presidente da Direcao da Associagao LEQUE
Elza Chambel - Presidente do Conselho Nacional para a Promogio do
Voluntariado
Sérgio Figueiredo — Administrador Delegado da Fundagao EDP

09:30h - IV PAINEL - SUPORTE SOCIAL E QUALIDADE DE VIDA:
CORRELAGOES SUSTENTADAS NA PRATICA
Moderador: Paulo Dias (Universidade Catolica Portuguesa)
“DA FORMACAO PARENTAL AO DESENVOLVIMENTO DA REDE
COMUNITARIA: O CAMINHO DA INCLUSAO” - Celmira Macedo
(Docente do Instituto Superior Ciéncias Educativas)
“EQUIPAS TRANSDISCIPLINARES: UMA REALIDADE?!” - Alexandra
Ribeiro (Psicéloga da Associagio LEQUE)
“TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS” - Ana Azevedo (Psicéloga da
Associacio LEQUE)
“BALNEOTERAPIA” - Jodo Costa (Fisioterapeuta)
ESPACO PARA DEBATE
10:30h - Networking / Apresentagio de Poster

10:45h - V PAINEL - DESAFIOS NA EDUCAGCAO PARA A DIVERSIDADE
Moderador: Fernanda Fonseca (Diretora do CFAETDS)
“NOVAS RESPOSTAS PARA VELHOS DESAFIOS EM EDUCACAO
ESPECIAL: O CONTRIBUTO DAS ESTRATEGIAS EMPIRICAMENTE
VALIDADAS” - Paulo Dias (Docente da Universidade Catdlica Portuguesa)
“O IMPACTO DA ESCLEROSE TUBEROSA NA SOCIEDADE” - Zélia
Figueiredo (Presidente da Associacao de Esclerose Tuberosa)
“PROCESSOS COGNITIVOS DOS ALUNOS E PRATICAS INCLUSIVAS”
— Armindo Rodrigues (ISCE Odivelas)

ESPACO PARA DEBATE
12:45h - Almogo

14:15h - VI PAINEL - PERESPETIVAR O FUTURO, EMPREENDER
NA EDUCACAO.
Moderador: Paulo Afonso (Jornalista da Radio Brigantia)
“CEO: CRIAR, ENVOLVER E ORIENTAR - PRATICAS DE
DESENVOLVIMENTO DO CURRICULO E DE DIFERENCIACAO
PEDAGOGICA EM EDUCACAO ESPECIAL” - Jorge Castro (Docente da
Universidade Lusiada)
“TECNOLOGIAS DE APOIO DE BAIXO CUSTO” - Francisco Godinho
(Docente da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro - CRTIC)
“REDESENHAR O FUTURO?” - Fredetico Lucas (Coordenador do projeto
Novos Povoadores)
“O CRESCIMENTO DE INICIATIVAS DE EMPREENDEDORISMO
SOCIAL DA AREA DA EDUCAGCAO” - Tiago Ferreira (IES)

ESPACO PARA DEBATE
15:30h - Networking / Apresentagdo de Poster

15:45h - VII PAINEL - A AREA SOCIAL NOS MEDIA: DIVULGAGAO

OU MARKTING?
Moderador: Carla Macedo (Press Officer do Gabinete para os Meios de
Comunicagio Social - GMCS)
A IMPORTANCIA DOS MEIOS DE COMUNICACAO NA INCLUSAO
DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA - Sérgio Silva (Coordenador do Grupo
de Reflexao Media e Deficiéncia - Gabinete para os Meios de Comunicagio
Social - GMCS)
O JORNALISMO E A AREA SOCIAL - Fernanda Freitas (Jornalista)
JORNALISMO E A COMUNICACAO NA AREA SOCIAL, Afonso Sousa
(Jornalista da TSF)

ESPACO PARA DEBATE

17:30h - Sessdo de Encerramento
Albino Almeida - Presidente da Confederagao Nacional das Associagoes de Pais
— CONFAP
Berta Nunes - Presidente da Camara Municipal de Alfandega da Fé
Francisco José Lopes - Diretor do Agrupamento de Escolas de Alfaindega da Fé
Celmira Macedo - Presidente da Direcido da Associagio LEQUE

18:00h - Atuagido do Grupo de Cantares de Lingua Gestual Portuguesa
(LGP) da Associagio LEQUE
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Biblioteca Escolar /Centro
de Recursos Educativos

(BE/CRE)

Biblioteca: Uma chave
para o passado, o
presente e o futuro...

De acordo com esta tematica
foi comemorado, em outubro, o
més da Biblioteca Escolar.
Na Biblioteca sede do
Agrupamento, os  alunos
participantes escreveram
poemas, acroésticos e
habilitaram-se a prémios.
Os vencedores foram:
Anténio Simdes, 5°B
Fatima Realista, 5°A
Joao Ferreira,
Luis Escobar e Rui Costa, 6°C

Marta Alexandra Realista Lopes, 6°B
Eduarda Dias, 6°B

Escritora Manuela Mota
Ribeiro

No dia 6 de dezembro, os alunos de
1° ciclo contaram com a presenga da
escritora Manuela Mota Ribeiro,
que apresentou as suas obras,
dinamizando em particular “Kiko
o dentinbo de Leite” para alunos de
1° e 2° anos e desenvolveu o tema
Higiene e Saude Oral. Aos alunos de

3° e 4° anos, a escritora apresentou o

Concurso Nacional de Leitura

O Concurso Nacional de Leitura preza por ter bons
leitores. Mais uma vez, os alunos do 3° Ciclo e
Secundario participaram na 12 fase do Concurso
Nacional de Leitura. Esta foi realizada na nossa
escola e foram apurados os seguintes alunos:

livro “Girafritz aprende uma licao”
e abordou o tema “Bullying”.

Nestas
criados

sessoes, foram  ainda

momentos de interacio
com as crianc¢as. Todos os alunos
prepararam a vinda da escritora,
com a leitura de algumas das suas
obras e com elaborac¢io de trabalhos
alusivos as mesmas, num trabalho

colaborativo entre BE e sala de aula.

Fillio da tera sabe

No dia 11 de janeiro de 2013, sexta-
feira, as turmas do 5° A e B receberam
a visita do professor e escritor Carlos
Alberto Afonso no auditério da Escola
Basica e Secundaria de Alfandega da
Fé.

A iniciativa partiu da Coordenadora
da Biblioteca, em articulagio com a
disciplina de Lingua Portuguesa.
Os participaram
entusiasmo na atividade de leitura

alunos com
e oficina de escrita, tendo iniciado
a reda¢ao de um conto, a publicar
futuramente, versando aspetos de

Alfandega da ¢, berco do escritor.
Prof. de Lingua Portuguesa, Paula Marques

(BE/ CR Continua na pag. 16)
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O Brincallio.

EnNnsSino

Pré—e.acolanr

O Carnaval ¢ sempre divertido

Y : [y Al [ ]
ja\rdbm*‘dé“bh‘g&“{: ‘«Q e colorido. As criancas fazem
‘ . trabalhos a “brincar” e partilham a
dﬁ V’Livarei'kc}s sua alegria com as familias
e a comunidade. Assim se
brincou ao Carnaval em

Vilarelhos e também em
Alfandega da Fé.

Nos dias que antecederam
o Carnaval, as criancas
desenvolveram varias
atividades  alusivas  a
época carnavalesca. Sio
disto exemplo as caretas,
nio de MIRO, mas de
muitos ~ MIROS  que
poderio vir a desenvolver
o seu potencial criativo
e artistico. O desafio foi
lancado e as imagens

valem por si.
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O Breineallio:

Encontro de
Geracoes

No passado dia 15 de fevereiro, as criangas do Jardim de Infancia de
Alfandega da Fé foram visitar o Centro Social e Paroquial dos Cerejais.
Af puderam conviver com os mais idosos: participaram numa dramatizagao,
cantaram e dangaram em conjunto.
No final deste convivio, em que se notava alegria, boa disposi¢io e
animacdo, as responsaveis deste Centro distribuiram guloseimas para
adogar a boca aos participantes.

Turma C

Jardim
de
hfdnca
e
Sambade

Biblioteca Escolar

(Continuagao)

“No Egipto, as bibliotecas eram  chamadal
Tesouro dos remédios da alma’. De facto
nelas que se cura a ignorancia, a mais perigos

das enfermidades ¢ a origem de todas as ontras.’
(Jacques-Bénigne Bossuet)

Acorda para o Acordo
Ortografico...

A implementacio do novo Acordo
Ortografico trouxe a necessidade de
nos adaptarmos a novas grafias, o que
significa que, a0 escrevermos algumas
palavras, temos que ter atengao ao uso
de algumas convengdes (como por ex.
o hifen).

Algumas palavras passam a ser escritas
sem o hifen (-) e juntas, formam novas
palavras.

Testa e melhora os teus conhecimentos
sobre as novas regras de escrever
portugués. Visita a BE e poderas
esclarecer as tuas duvidas.

Homenagem a Manuel Anténio Pina
(1943 - 2012) (jornalista e escritor
portugués, foi o vencedor do Prémio
Camdées 2011, o mais importante
galardio de lingua portuguesa.

O que nao pode ser dito

guarda um siléncio

feito de primeiras palavras

diante do poema, que chega sempre demasiadamente
tarde,

quando ja a incerteza

e o medo se consomem

em metros alexandrinos.

Na biblioteca, em cada livro,

em cada pagina sobre si
recolhida, as horas mortas em que
a casa se recolheu também

virada para o lado de dentro,

as palavras dormem talvez,

silaba a silaba,

0 sono cego que dormiram as coisas
antes da chegada dos deuses.

Alf, onde nio alcan¢am nem o poeta

nem a leitura,

0 poema esta sO.

E, incapaz de suportar sozinho a vida, canta.
Manunel Anténio Pina in Poesia, Sandade da Prosa:

antolggia pessoal)
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O.Brincalhéo,

No dia oito de fevereiro foi o desfile
de Carnaval das escolas. Na EBI1
andava tudo entusiasmado!

Na minha turma todos ajudaram
a preparar para o desfile e algumas
maes foram dar uma ajudinha.

As

professores safram com as suas

catorze horas, todos os
turmas e foram ter a Escola Basica
e Secundiria, onde estavam mais
alunos mascarados.

O cortejo saiu muito animado e
com musica a acompanhar. Havia
engracadas, de

mascaras muito

homem — aranha, deménio, lavrador,
bruxa, caras sangrentas, etc. Eu fui
mascarado de esqueleto, com uma
mascara de deménio.

A frente do cortejo ia a GNR, a
cortar o transito, para passar O
desfile.

Pelas tuas da vila estavam muitas
pessoas a ver o cortejo e riam-se,
pois achavam piada as fatiotas.
Algumas professoras também se
disfarcaram. Até a minha professora
foi de estudantel!

Alguns alunos levaram  balGes,
pistolas e sprays. Nao faltaram
também serpentinas e confetis .
Depois do cortejo, fomos todos
para a sede do Agrupamento, para
o baile.

Eu gostei muito do desfile, porque

me diverti imenso.
André Pires - 4° A
EB1 de Alfandega da Fé

Atividades na Biblioteca
Escolar no ambito dos
projetos “TIC” e “Leitura”

No ambito dos projetos TIC e de
Leitura realizaram-se, em conjunto
com toda a comunidade educativa,

varias atividades na Biblioteca
Escolar.
O 1° Ciclo do Ensino Basico

Dia Mundial da
Alimenta¢do, com o objetivo de

trabalhou o

incutir habitos alimentares saudaveis
nas criancas. Para isso, realizaram-se

varias tarefas, nas quais participaram,
todos os alunos da escola, apés uma
abordagem ao tema em contexto de
sala de aula...

Os dos 3° e 4°
pesquisaram na Internetimagens dos

alunos anos
alimentos saudaveis e construiram
frases no computador Magalhaes
relacionadas com o tema.

Os alunos dos 1° e 2° anos pintaram
e recortaram os desenhos de
alimentos saudaveis, que lhes foram
distribuidos pelos alunos dos 3° e
4°anos.

Os alunos finalizaram a atividade
com a colagem dos desenhos dos
alimentos sobre um painel em
forma de corpo de uma crianga.

Atividades 1° Ciclo

No dia da abertura da Biblioteca
Escolar do 1° Ciclo, os alunos do 3°
ano dramatizaram para os restantes
anos de escolaridade e pré primaria
a histéria: A “Fada Palavrinhd” e o
“Gigante das Bibliotecas”, de Luisa
Ducla Soares.

Dia 6 de dezembro, foi com muito
carinho e entusiasmo que recebemos
na nossa escola a escritora Manuela
Mota Ribeiro. Os alunos de todos
os anos de escolaridade elaboraram
varios trabalhos sobre algumas das
suas obras, em contexto sala de aula
e Biblioteca Escolar.
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O Breineallio:

O forno da cal visitado pelos
alunos de 11° ano, turma A

O forno da cal visitado no ambito da
disciplina de Biologia e Geologia em
Gebelim, é uma construcdo ja bastante
degrada, dado o seu abandono em meados
do século vinte. Correspondia

a uma arquitetura industrial,

oitocentista de estrutura eliptica

com paredes de pedra e partes

esculpidas  no
natural, o topo era/é aberto e
ligeiramente estrangulado em
relagdo a base. O forno apresenta
uma altura entre os 4 a 5 metros,
a largura da base é de cerca de
2,5 metros e o topo é de cerca
de 2,10 metros. Para resistir 2

afloramento

pressdo da cozedura o forno estd
parcialmente Com
esta mesma finalidade as paredes
deveriam  ser, normalmente,
travadas por cima do portal com
3 troncos de pinheiro/castanho.

As formas de alimentacdo
dos foi-se
ao longo dos anos, mas sempre com
(pinheiro,  giestas,

enterrado.

fornos alterando

material lenhoso

Abertura superior do forno

estevas carquejas, urzes, etc.) recolhido
nas redondezas. As  temperaturas
elevadissimas  utilizadas  provocavam

brechas na estrutura do forno sendo
os riscos de incéndio constantes. O
“empedre” do forno consumia 100/150

carradas de pedra, extraida pelos

cabouqueiros na pedreira junto ao
forno, sendo necessarias 2/3 semanas
de trabalho para cada fornada. Uma
para enfornar (levantar o “empedre”),
outra para cozer € outra para tetirar.
Principiava-se pelo empedre, assentando
as armadeiras sobre o peal que rodeava
a caldeira. Quando o empedre atingia a
altura do portal, as pedras comecavam a
ser descarregadas pela abertura superior.
Sobre as armadeiras (pedras que chegavam
a atingir 1 m de comprimento) destinadas
a estruturar a abébada, depositavam-se as
carregadouras (pedra miuda). O capelo,
final do empedre, excedia em cerca de
1,00 m o topo do forno.

O combustivel utilizado era o mato o
que deu origem a denominagdo destes

fornos de “fornos de cal a mato”. A cal
era vendida em pedra ou em po; esta cal
que o forno tinha moido estava carregada
de impurezas e por isso 0 seu preco era
mais reduzido. Em 1938 a arroba custava
6%00 (0,03€) (informacio retirada do livro
de atas da Junta de Freguesia de Vales). A
cal tinha como funcdo nao s6 embelezar
as habitacoes, o seu sentido estético, mas

parte frontal do forno (local

de carregamento de parte do forno

e extragdo da cal)

também de impermeabilizar o imével,
protegendo-o do das
chuvas. No ato de “matar a cal”,

calor e

em alguns sitios, acrescentava-se
um fio de azeite, o que ajudava a
conservar melhor as paredes. A cal
gorda era procurada para o fabrico
de argamassas, estuques, cal de
caiat e também na agricultura.
Nesta visita, observamos ainda uma
reentrancia no afloramento calcario
localizada num flanco de uma linha
de agua, na qual se destaca um
filio de calcite no bordo superior
esquerdo da entrada. E possivel
que esta reentrancia continue
por uma abertura mais estreita e
possa apresentar galerias em zonas
mais distantes. Nao arriscamos
a exploragdo, porque nio temos
conhecimentos nem equipamento
de espeleologia. Destacamos a historia
que contam os naturais de Gebelim,
que dizem que tudo o que ali entra nio
sai ¢ que se¢ fosse retirada uma pedra
num pogo que se encontra na quinta
dos Cepedas (terrenos a jusante da
reentrancia) Gebelim seria arrastado pelas
aguas acumuladas no interior da Serra de
Bornes.
Nesta visita, fomos ainda a Senhora do
Socorro observar afloramentos graniticos
€asuameteorizagdo e erosdo e apreciimos
a paisagem do vale da Vilarica. Tivemos
uma discussio sobre a sua formacdo
associada a falha de Manteigas - Vilarica
- Sanabria. Este tema sera desenvolvido
num préximo numero.
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Formagdo em contexto de trabalho
dos alunos do C. P. T.T.A.R

A primeira edi¢do do curso Profissional
de Técnico de Turismo Ambiental e
Rural estd a terminar e nio poderia
deixar de contemplar uma ligacdo
ao mercado de trabalho. Assim, a
Formacao em Contexto de Trabalho
(FCT) permite estabelecer a ponte entre
os conteudos lecionados e a pratica em
institui¢cbes ligadas ao Turismo.

A FCT desenvolve-se ao longo do
ano letivo, durante 420 horas, com

horirio definido, de acordo com
o funcionamento da instituicdo
de acolhimento. FEsta formacio

tem por objetivo a aquisicio ou o
desenvolvimento de  competéncias
técnicas, relacionais e organizacionais

para o perfil de um técnico de turismo
ambiental e rural.

Durante a FCT, os alunos aplicaram e
irdo aplicar a contextos reais de trabalho
adquiridos
varias disciplinas que compde o curso,

os conhecimentos nas

tomando consciéncia da dindmica
inerente ao mundo do trabalho.
Para que as instituicGes locais

recebessem os nossos alunos, foram
desenvolvidos protocolos com: o Clube
de Caga e Pesca, visto que a caga € a pesca
sao dos maiores recurso turisticos da
regido; Mapaventura, empresa
grande experiéncia na area do turismo
de lazer; Posto de Turismo de Alfandega
da Fé, responsavel pela organizacio
de varias atividades turisticas; Legue
Apacne, com um reconhecido Centro
de Férias e Lazer da Associacio e Junta
de Freguesia de Gebelim, com  projetos
de  desenvolvimento

com

rural em
implementacao.
Diretor de Turma do

Curso Prof. TTAR

Opiniao das empresas...

1

. a capacidade de trabalho foi uma
agradavel surpresal”

“Chegam a trabalhar fora do horario de
estagio.”

“A presenca (...) ¢ uma mais valia para
a instituicao.”

Opiniao do diretor de
turma...

Opiniao dos alunos...
“Eu, no estigio, aprendo bastante.”

“Fazem sentir-me bem, e com vontade
de continuar.”

“No6s divertimo-nos bastante.”

“Para mim o estagio ¢ a melhor coisa
que fizemos no curso.”

“Ver criangas aprenderem contigo...”
“Gosto muito da experiéncia de

estagiar!

Esta situacdo de aprendizagem é muito positiva, safram do conforto da escola
para conhecerem o mercado de trabalho e estdo a cumptir o que se espera deles.
Estio mais responsaveis e apresentam melhorias no dominio da sociabilizacio.

VISITASDEESTUDODO CURSOPROFISSIONAL
DE TURISMO EM AMBIENTE RURAL

No ambito da aprendizagem do Curso Profissional de Turismo em Ambiente
Rural, acabei por lecionar a estes alunos algumas aulas dedicadas ao patriménio
oral e histérico, essencialmente vocacionadas para o concelho de Alfindega da
Fé, numa perspetiva de como estes dois elementos podem contribuir para o
desenvolvimento de iniciativas locais de emprego ligadas ao turismo.

A ideia foi transmitir aos alunos alguns
conhecimentos simples e praticos
e a0 mesmo tempo permitir-lhes a
observacio, no terreno, do como se
podem utilizar coisas simples para
proporcionar a potenciais utilizadores
de ofertas de Turismo em Ambiente
Rural visitas enriquecedoras, através da

valorizacdo do nosso patriménio local
e regional.

Nesse sentido, preparei com o0s
alunos quatro visitas de estudo que
efetivamente ocuparam quase todo o
espaco de aulas de que dispunhamos.
A primeira visita de estudo levou-nos a

Sambade, Colmeais, Vilares da Vilarica

e Vilarelhos. O objetivo principal foi
visitar os dois mais importantes edificios
barrocos do concelho, concretamente
a Igreja Matriz de Sambade e o Solar
dos Morgados de Vilarelhos e a volta
destes dois icones concelhios tecer
algumas consideragoes sobre a historia
moderna e contemporinea do nosso
territério. Colmeais e Vilares da Vilarica
completaram a visita, com as suas casas
tradicionais e fontes de mergulho, um
solar brasonado e o cruzeiro antigo.

A segunda visita de estudo tinha
como objetivo a trilogia da Lenda dos
Cavaleiros das Esporas Douradas, o que
nos levou a Chacim e Castro Vicente,
as duas outras localidades mencionadas
naquela lenda.

A terceira visitadecorreu em Mirandado
Douro, com o objetivo de demonstrar
que muitas vezes percorremos centenas
de quilémetros para ver o que temos
aqui bem perto de nds: um castelo
com uma histéria impressionante e
um tecido urbano cuidado e com uma
preocupacio toponimica exemplar.

A quarta visita levou-nos a Chaves.
Naturalmente que as origens romanas
de Chaves, as suas termas e a sua ponte
sdio um apelo para quem gosta de
patrimoénio. Mas, verdadeiramente levei
os alunos a Chaves para terem um olhar
mais atento sobre aquela veiga agricola
destruida pela falta de ordenamento
urbano e por uma falsa noc¢ao de que as
localidades se tornam mais importantes

por alargar a sua area urbana.
Pessoalmente tive um enorme prazer
de viajar pela historia e pelo territério
com estes nossos alunos. Suponho que
eles também gostaram. Notei isso pela
participagdo, pelo comportamento e
pelas perguntas que foram fazendo.
O futuro deles pode nio ser risonho
em termos de emprego e eu procurei
levar-lhes uma mensagem simples:
nunca devemos desistir daquilo de que
gostamos.

Francisco Lopes
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O Breineallio:

Curso Profissional de
Técnico de Audiovisuais

Terminou, no final do més
de fevereiro, a Formacio em

Contexto de Trabalho (FCT)

comunmente  designado  de
“estagio”, dos alunos do Curso
Profissional de Técnico de
Audiovisuais. Considerando,
desde o inico, esta fase, como uma
das fases mais importantes no

Para mim,
estagiar  nos
“Estudios
Cave”, foi sem
duvida

mais-valia,

uma

onde aprendi bastantes conceitos
de filmagem e edicio de video,

complementando assim as minhas
aprendizagens durante o curso.

A minha participagdo em diversos
trabalhos levou-me a percorrer
a cidade de Braganca e as suas
recolher  diversas

aldeias  para

percurso formativo, bem
como as potencialidades e
capacidades  evidenciadas

por estes alunos, foi preocupagiao
da escola procurar proporcionar
um “estagio” que representasse
uma “wais-valia” e também uma

possibilidade  de

a realidade empresarial e com

contato com

aquilo que melhor se faz no

ramo audiovisual na nossa regiao.

Desta forma, aceitaram o nosso
desafio, para acolher os nossos

imagens. Tive a oportunidade de
visitar museus, entrevistar pessoas,
fazer reportagens ficando assim a
conhecer muito mais.

O estagio nio foi s6 aprender sobre
edicio e filmagem, mas acima de
tudo aprender, divertindo-me, o que
me deixa muito satisfeito.

Joaquim Ribeiro

alunos, empresas como a Rddio

Bragangana; a  Localvisao, Estidios

Cave, entre outras. Em Alfandega
da F¢, disponibilizaram-se para
o efeito, a Camara Municipal e a
empresa  “Mapaventura”. Fazendo
uma breve avaliacio desta fase,
podemos

plenamente
objetivos inicialmente estabelecidos,

concluir que foram

conseguidos oS

e que para os nossos alunos, a tnica
insatisfacao revelada, foi a de nao
poderem prolongar o estagio por

mais tempo...
Diretor Turma Curso Prof. T_A.

O Joaquim Ribeiro foi um estagidrio exemplar. Desde o primeiro dia que entrou nos
Estiidios Cave — Delegagiao da SIC, em Braganca, que se notou que queria desenvolver
competéncias, nesta drea dos andiovisuais. Contaton com as reportagens de televisdo ¢ com os
Jornalistas, cameras e editores da CAV'E. Desenvolyen um projeto de raig, com mais dois
estagidrios, sobre algumas profissoes da cidade de Braganca, que se encontram em extingao.
O projeto intitulado “UMA HISTORLA QUALQUER” fez com que desenvolvesse
vdrias atividades relacionadas com a drea andjovisual. Camara, Jornalista, edicao e insercao
de caracteres. Teve também uma participagio ativa no magazine cultural SUMMER 7
— CHRISTMAS EDITION. As duas ribricas estao acessiveis nas plataformas web
Youtnbe ¢ Facebook. O Joaquim Ribeiro foi sempre um companheiro exemplar e um
estagidrio dedicado e com muita vontade de aprender.
O Orientador de Estdgio
Afonso de Sousa
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De setembro a fevereiro, cinco
meses, foi esta a duracio do meu
estagio na Empresa Contesido Chave,
em Braganca.

Foi
enriquecedora e diferente, visto

uma  experiéncia  muito
que foi o meu primeiro estagio.
Este estagio veio contribuir, de
uma maneira positiva, para a minha
formacao académica e também para
uma futura carreira profissional.
Encarei este periodo, e o trabalho
nesta empresa, como uma forma
de, simultaneamente, aprender e
mostrar as minhas capacidades.

Neste
assim, oportunidade de aprender a

tempo de estiagio tive,
trabalhar com material audiovisual,

diferente  daquele que estava
habituado a ter no meu curso e

aprofundei os meus conhecimentos

~ PRESSNORDESTE

No ambito do curso profissional
que frequento, tive a oportunidade
de estagiar durante cinco meses
na Pressnordeste, Lda. Foi uma
experiéncia bastante enriquecedora,
visto que também ¢é uma empresa
conceituada.

No dercorrer do estagio, aprofundei
conhecimentos

(O] meus cm

relacao a edicao de videos e som,

Promover a anto-suficiéncia e polivaléncia do estagidrio:

Apesar de integrado num estagio, Augusto Teixeira, foi confrontado com a necessidade
de ‘saber fazer”, de trabalbar com noves equipamentos e manobrar ferramentas
sobre as quais nao possuia total dominio. Sem qualquer resisténcia nem dificuldade o
formando estudon, experimentou e tornon-se apto a responder as necessidades, tendo
produzido e editado, de forma autinoma, um video sobre o evento Moda Macedo

competéncias na drea do andiovisual.

2012, conseguindo conquistar o agrado e a aprovagio do cliente.

Sendo a Conterido Chave Lda., uma empresa de Comunicagao, Tecnologia e Inovagao,
0 formando teve contacto com novas ferramentas, como por exemplo as diferentes
aplicagoes baseadas em Realidade Aunmentada criadas pela empresa (WelcomeGuides
¢ LUKAR). Teve contacto com a criacao de websites e produgao de diferentes contesidos
para alimentar esses mesmos portais; teve contacto com processos criativos de imagem e
marcas, acompanhon diversos trabalhos de gestao de redes sociais, ete.

O gue pretendemos demonstrar ao formando ¢ a necessidade de trabalbar na procura
incessante de novos conbecimentos, e de procurar conseguir complementaridade de

A Orientadora de Estdgio
Apna Fragoso

em varios programas, tais como:
Photoshop, Premiere e After Effects.

Trabalhei essencialmente em edi¢ao
de video e imagens, tendo por vezes,
exercido o trabalho de operador de

e a captura de imagem. O que fiz
essencialmente, durante os cinco
meses de estagio, foi edigao de
reportagem, no programa _Adobe
Premiere Pro CS6, tratamento de
som, Adobe Andition CS6, captura de
imagem, uma pequena experiéncia
como jornalista. Também trabalhei
um pouco, essencialmente para a
elaboraciao dos oraculos, no Adobe
After Effects CS6. Assim sendo o meu
estagio baseou-se na “NordesteT1”.

camera. A Conteddo Chave, nascida
no ano 2007, é uma empresa ligada
a VArios ramos: comunicacdo, assessoria,
consultoria, multimédia, digital média,
design, marketing e publicidade.
Augusto Teixeira

A “NordesteTl”” é um projeto com
meses de vida, fundada a 9 de
Julho, inteiramente dedicado aos
conteidos multimédia, com especial
incidéncia no video. A “Nordeste 1
ndo pretende assumir-se como uma
plataforma de televisao on-line, mas
sim acrescentar o suporte de video
aos trabalhos realizados para o Jornal
Nordeste e para a Rddio Brigantia.

Clementina Trigo

construgao das pegas.

%A Clementina Trigo demonstrou desde o inicio sempre uma vontade de aprender e empenho, o que faciliton a sua aprendizagem
¢ permitin a sua rapida evolucdo na drea da edigao de video e captacio de imagem, assimilando varios conceitos importantes para

Sempre atenta aos pormenores, foi com satisfacao que assisti ao crescendo de qualidade do sen trabalho, aceitando sempre as
minbas criticas mas, acima de tudo, com uma exigéncia pessoal constante.
A nivel pessoal, nao tenho nada apontar, demonstrando-se sempre simpatica, proactiva e disponivel para ajudar.

Pelas razoes acima referidas fago um balango nuito positivo do seu estdgio, sendo uma aprendizagem reciproca na minba visao
de orientador, que valen bemr o tempo e me motivon sempre.”

O Orientador de Estagio
Ricardo Vieira
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Quando se compara o Homem com
os outros animais o que sobressai é o
livre arbitrio, ou seja, a possibilidade
que tem de escolher, de fazer
opgoes, os planos determinados
pela natureza nido siao seguidos
de uma forma cega. Embora ele
também possua uma dimensio
instintiva, essa é, na maioria das
vezes, suplantada no plano racional,
expresso de varias maneiras: na
capacidade de interpretar algum
acontecimento, de imaginar algo que
nio existe, de criar um instrumento
que o auxilie no seu quotidiano etc.
A vida 56 pode ser compreendida
olhando-se para trds;

mas 56 pode ser vivida

olhando-se para a frente.
Saren Aabye Kierkegaard

Cada pessoa escolhe uma variedade
incrivel de coisas: o qué, quando e
onde comer; para quem e quando
telefonar; a qué e quando assistir
na televisdo ou no radio; o qué e
quando ler; ... O que fui, sou e serei
esta contido em cada uma dessas
possibilidades. Afinal, sentimentos,
saberes ¢ valores delineiam-nas, ao
mesmo tempo em que sao por elas
modificados.

Para que ele possa escolher, ¢
necessario que haja pelo menos duas
opgoes. A capacidade de avaliar é
necessaria tanto para forma-las,
quantoparaescolhé-las.Dessaforma,
percebe-se o quanto a avaliagio é
uma actividade importante na vida
de cada pessoa, uma vez que ela
precisa constantemente de eleger
as preferéncias que lhe agradam e
refutar aquelas que lhe desagradam.

externos)

neceSS|dade (ﬂ,!@ ©

HomemitemldelaValiar

(todos querem ser avaliados, muitos
pelos seus pares, alguns por avaliadores

Prof. Diamantino Lopes

Muitas
vezes, todavia, as pessoas limitam-
se a repetir a escolha feita noutro
momento das suas vidas, poupando-
seatodoum procedimentoavaliativo.
Isso nao ¢, de todo, mau, poupando
tempo e energia a considerar as
diversas peculiaridades da realidade.
Perdem, porém, a oportunidade
de considerar aspectos novos ou
que ainda nao foram devidamente
analisados, o que lhes permitiria
perceber a realidade de uma forma
diversa, propiciando, talvez, uma
escolha diferente da habitual.

Se queres progredir nao deves repetir a

historia, mas fazer uma historia nova.

Mobandas Karamchand Gandhi

Quanto mais consciente uma pessoa
¢ dos motivos, crencas e valores

que guiam a sua vida, mais apta ela
esta para conseguir o que intenta,
evitando, sempre que possivel,
aquelas situacOes que corroem a sua
auto estima e buscando vivenciar
situagbes que elevam a confianga
em si mesma. F essa capacidade de
indagar, de questionar, que deve ser
valorizada na escola.

Foi assim que se construin a ciéncia: nao
pela prudéncia dos
que marcham, mas

pela ousadia dos que

sonham. (ALVES,
1994: 95).

AGREGAGAO DE FREGUESIAS NO CONCELHO

DE ALFANDEGA

Apds a discussio da Lei n°
22/2012, de 30 de maio, que aprova

o regime juridico da reorganizagao
administrativa territorial autarquico,
resultou a configuragao
do concelho, decidida
pela Unidade Técnica,
que se apresenta no
quadro 2 e na imagem
apresentada ao lado. Em
conformidade com a Lei
referida, a autarquia fez
a sua discussao ao nivel

do

proposto a Assembleia

Executivo, tendo
Municipal que tomasse
uma decisaio sobre o
Neste 6rgao
decidido que as

assunto.
foi
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freguesias fossem discutindo entre
si e coletivamente deveriam fazer
uma proposta. Resultou que as
Juntas de Freguesias, através dos
seus Presidentes, com menos de 150
censados auscultaram as populagdes
e fizeram uma proposta que difere
da decisao tomada pela Unidade
Técnica, nos casos de Soeima, que
propunha agregar-se com Sambade,
Valverde que propunha agregar-
se com Alfandega, ¢ no caso do
Sendim da Serra, que propunha
agregar-se a Gouveia e Eucisia.

Para uma melhor compreensao, foi
incluido neste artigo o guadro 1,
que refere a variacio da populagao
no Concelho nos censos de 2001
e de 2011 e pode-se constatar
que em todas as freguesias houve

Quadro 2: dados relativos & distribuigéo da populagao pelas

freguesias agregadas apos a aplicacéo da lei

Quadro 1: Dados dos sensos por freguesia no concelho de Alfandega da Fé em 2001 e 2012

uma diminuicao
da populacio,
verificando-se  que,
no total do Concelho,
a populaciao diminui
entre os dois censos
868  pessoas.
A esta velocidade,
nio s6 o Concelho,
todo
o interior e ainda o

cm

mas também

Pais caminham para
o despovoamento.

Exames Nacionais
2013

Atencio a
todos  os
alunos que
vao realizar
exames N0
presente ano letivo, para estarem
bem informados devem consultar
o despacho 2162-A/2013, de 5
de fevereiro ou a pagina http://
www.gave.min-edu.pt/ e tirarem
davidas junto dos vossos diretores
de turma.
Aqui vamos s6 prestar alguns

esclarecimentos sobre a forma como
se calcula a média de cada disciplina,
a média final do ensino secundario
a média de candidatura ao ensino
superior e as condi¢oes que devem
reunir para serem admitidos a exame
como alunos internos.

Calculo Médias:

Disciplinas sem exame nacional
(Educagiao Fisica, Filosofia e
Lingua Estrangeira)

( CFD =ClI )

Foérmula para calcular a classificagao
interna final das disciplinas bianais
(Biologia e Geologia; Fisica e

Quimica; Geografia e Matematica
Aplicada as Ciéncias Sociais)

CIF=CI10 + Cl11
2

Formulapara calcular a classificagdo
interna final das disciplinas trianais
(Matematica, Historia e Portugués)

CIF=CI10 + Cl11 + CI12
3

numa

Quando

classificacao interna ¢ inferior a 10,

disciplina  a

nao vais ser admitido a exame, como
aluno interno, e por isso sé te resta
anular a matricula, até ao quinto
dia util do terceiro periodo, para
te poderes inscrever como aluno
autoproposto e assim podes realizar
o exame, dessa disciplina, na primeira
fase de exames e ser candidato ao
ensino superior na primeira fase de
candidatura (onde ha mais vagas). Se
esperares pelos resultados do final
do ano e a classificagdo for negativa,
s6 vals poder realizar o exame,
dessa disciplina, na segunda fase de
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exames e s6 poderas ser candidato
ao ensino superior na segunda fase
de candidatura (poucas vagas).

Também ¢é bom que saibas que para
poderes disciplinas
bianais ou trianais ndo podes ter em

aprovar nas

nenhum dos anos uma classificacdo
inferior a oito e no caso das trianais
nao podes ter dois anos com
classificagao negativa.

Foérmulapara calcular a classificagdo
final de cada disciplina

CFD = 0,7(ClM0+CI11)/2 + 0,3CE
CFD =0,7(C110+CI11+CI12)/3 + 0,3CE

Como se calcula a classificagiao
final do Ensino Secundario?

A classificacdo final de um curso
do ensino secundario ¢ a média
aritmética simples, calculada até
as décimas, sem arredondamento,
da classificacao final de todas as
disciplinas que integram o plano de
estudos, com excepegao da disciplina
de Educacio Moral e Religiosa, e
convertida para a escala de 0 a 200
(corresponde a média de acesso ao
ensino superior).

Como se calcula a nota de
candidatura ao Ensino Superior?

Classificacio final do curso do
ensino secundario (10°/12° anos):
14,6 valores

Classificacio do exame nacional da
disciplina “X” que vais usar como
prova de ingresso: 172 pontos

Classificacio do exame nacional da
disciplina “Y” que vais usar como
prova de ingresso: 175 pontos

Informacao

Cursos de
Especializacao
Tecnolégica (CET)

grupamento

- de Escolas
. Alfandega da Fé

em Alfandega da Fé

Os Cursos de Especializacdo Tecnoldgica (CETs) sdo cursos pos-
secundarios e conferem um Diploma de Especializacdo Tecnoldgica
trazendo vantagens no acesso a licenciatura e ao mercado de
trabalho.

O Agrupamento de Escolas de Alfandega da Fé estd a efetuar, até ao
dia 30 de marco de 2013, um levantamento de alunos, ex-alunos
e interessados na frequéncia de CET's nas areas do
“Desenvolvimento de Produtos Multimédia” e “Educagao
Ambiental”.

Os Cursos tém a duracdo de um ano e serdo lecionados nas instalagdes do
Agrupamento, mas so6 funcionardo se existirem inscrigdes suficientes.

Podem candidatar-se a inscricdo num CET:
-os titulares de um curso de ensino secundario ou de habilitacdo legalmente
equivalente;

Ou
-0s que tendo obtido aprovagd@o no 10.° e 11.°2 anos e tendo estado inscritos no
12.9 ano de um curso de ensino secundario mas ndo o tenham concluido (ou
habilitagdo legalmente equivalente);

Ou
-os titulares de uma qualificagdo profissional do nivel 3;

Ou
-os titulares de um diploma de especializacdo tecnoldgica ou de um grau ou
diploma de ensino superior que pretendam a sua requalificagdo profissional;

Ou
-os individuos com idade igual ou superior a 23 anos.

Pré-inscricdao e Informagoes
Gestdo do Agrupamento de Escolas de Alfandega da Fé
ou
cetalfandega@gmail.com

Comeca-se converter  as

por
classificacoes obtidas na escala de 0
a 20 em classificacdes na escala de
0 a 200, multiplicando-se por 10.

Assim: 0,5.

Classificacio final do curso do
Ensino Secundirio (10°/12° anos)
14,6 x 10 = 146 pontos

Média de candidatura =

(146 x 0,5) + [(172 + 175) : 2] x



