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Escrita Jornalística:  
receitas e segredos 

Joana Fillol 
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Qual é a vossa maior paixão? 
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Jornalismo: 

•A pressão do tempo; 
•A existência de uma técnica; 
•Sentidos alerta; 
•Diferentes focos de atenção; 
•Espírito de síntese; 
•O poder da pergunta… 
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Jornalismo = Representação da realidade 

• Escolhas; 

• Subjetividade; 

• Simplificação… 

 ↓ 

«Se os Media fossem janelas abertas para o mundo não 
haveria necessidade de estudá-los, da mesma forma que não 
se estuda um vidro.» 

     Roland Barthes, Mitologias 



Biblioteca 
Municipal de 
Albergaria-a-Velha 

•
2

1
 d

e
 n

o
ve

m
b

ro
 d

e
 2

0
1

5
 

A importância do espírito crítico 

• Contrastar a informação  
- Analisar como a mesma notícia é tratada por diferentes órgãos; 
- Ler vários jornais; 
- Ouvir/ver diferentes noticiários radiofónicos e televisivos. 
 

• Atenção aos pormenores 
- Quem são as fontes da notícia? Estão identificadas? São anónimas? 
- A notícia transmite a opinião de uma só pessoa ou de várias? 
- A informação esconde opinião? 
- A quem pertence o órgão-de-comunicação? 
- A notícia é de facto atual ou trata-se de um pseudoacontecimento? 
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Pedro Ricardo Santos, gestor da XTB Portugal, considera que "o 
mercado não vê com bons olhos este acordo à esquerda, 
particularmente depois do aval do PCP, dado ontem à noite".  

Albino Oliveira, analista da Patris 
Investimentos, considera que o tema 
político será, "provavelmente, o 
tema da semana, tanto para 
investidores nacionais como 
internacionais". Todavia aponta para 
o facto de, também na Europa, as 
bolsas estarem negativas, o que 
torna "tal leitura dos 
acontecimentos na Bolsa portuguesa 
menos direta". 
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Géneros Jornalísticos 

Informativos (notícia) 

Interpretativos (reportagem, entrevista, crónica) 

Opinião (editorial, crítica, artigo de opinião) 
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A Notícia 

Mais importante 

Menos importante 

TÉCNICA DA PIRÂMIDE INVERTIDA 
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A REGRA DOS 5 ‘Ws’ 
 

QUEM? Os agentes da ação 
O QUÊ? O que aconteceu ou vai acontecer 
QUANDO? Em que momento: ontem, hoje, amanhã… 
ONDE? Local do acontecimento 
PORQUÊ? Motivos, razões 

⁺ COMO? As circunstâncias 
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 TÍTULO 

SUPERLEAD 

LEAD 
(1º Parágrafo) 

CORPO DA 
NOTÍCIA 
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   NOTÍCIA 

- Relato impessoal; 
- Usar frases curtas: uma ideia, uma frase; 
- Privilegiar a afirmativa à negativa, a voz 

ativa à passiva, as formas simples às 
compostas; 

- Evitar adjetivos qualificativos, termos 
técnicos, estrangeirismos; 

- Dar ritmo ao texto… 
 

- Nas citações escapar ao “disse”… 
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   TÍTULO 

- apelativo; 
- criativo; 
- evitar metáforas; 
- casá-lo com o superlead; 
- usar o humor; 
- bom senso…  
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A Reportagem  

NOTÍCIA REPORTAGEM 
Informa  Informa + Coloca o leitor no local da notícia 

Breve Aprofundada 

Linguagem assética, sóbria  Toca a função poética da linguagem 

Estilo impessoal Nota-se a presença do jornalista 

Declarações dos entrevistados Declarações + Traça-se o perfil dos entrevistados 

Personagens principais Personagens principais + secundários 

Técnica da Pirâmide Invertida Tensão narrativa  
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   REPORTAGEM  

- “O que me impressionou mais?!”: Uma personagem? 
Uma sensação? Uma declaração? Uma observação…. 
- ‘Zoom out’: do particular para o geral, suscitar a            
identificação do leitor; 
- ‘flashback’: começar pelo fim e “rebobinar” a 
história; 

- ‘desbloquear’: enquadrar o leitor no espaço – descrição do local, do 
estado do tempo, sensações do repórter à chegada; 

 
- Pormenores, detalhes… 
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Exercício: Elaborar uma notícia 

- Ao fazer o exercício do fósforo, o Professor João Vaz, de 42 anos, queimou-se ligeiramente 
no nariz – ele tinha sido o último a fazer o exercício; 

- Aconteceu perto das três da tarde; 
- Houve uma pequena explosão, mas ainda não se sabe a que se deve; 
- Por acaso, um médico – Dr. Rui Silvério - encontrava-se naquele momento na Biblioteca e 

socorreu-o: 
- O workshop continuou depois normalmente; 
- Estavam 19 professores na sala; 
 
- Professora Maria Antunes (uma das participantes): “Foi mesmo um grande susto quando se 
deu a explosão”. ““Começámos a gritar quando vimos aquela chama enorme à frente da cara 
do João “. 
- Dr. Rui Silvério (médico): “Foi uma queimadura muito ligeira, só foi preciso colocar gelo”; 
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Exercício para quebrar o gelo termina em incêndio 
 
Um professor ficou ferido sem gravidade no Encontro Nacional de Educação para os Media 
(ENEM) que se realizou hoje em Albergaria-a-Velha, no distrito de Aveiro. 
 
O acidente aconteceu quando decorria um workshop sobre escrita jornalística. A formadora 
tinha pedido aos participantes – 19 professores da região centro do país – para, um de cada 
vez, acenderem um fósforo. Enquanto este ardia, deviam transmitir ao grupo qual a sua maior 
paixão, com o intuito de aproximar o grupo.  
Tudo decorria num ambiente descontraído quando, no momento em que o último professor acendeu o 
fósforo, por volta das três da tarde, se deu uma pequena explosão.  Ainda não se sabe o que esteve na 
origem deste “grande susto”, como o descreve Maria Antunes, uma das participantes. “Começámos a 
gritar quando vimos aquela chama enorme à frente da cara do João (o professor ferido)”, conta.  
A vítima foi assistida de imediato por um médico que, por acaso, se encontrava na Biblioteca Municipal de 
Albergaria-a-Velha, onde está a decorrer no ENEM, no momento da explosão.  
“Foi uma queimadura muito ligeira”, revela o clínico, “só foi preciso colocar gelo”.  
Apesar do acidente, o workshop prosseguiu normalmente.  
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   ENTREVISTA 

TÍTULO: Frase do entrevistado entre aspas 
INTRODUÇÃO : Apontamento de reportagem 
 
CONVERSA: 
- Conquistar o entrevistado; 
- Perguntas criativas e surpreendentes;  
- Não há questões-tabu; 
- Atenção às frases suspensas; 
- Aguentar os silêncios; 
- Nunca terminar as frases do entrevistado; 
- Não recear fazer perguntas óbvias; 
- Exagerar nos porquês. 

 
 
Estar atento não só ao que o entrevistado diz.  
A linguagem não-verbal também contém informação: 
 - sorri 
 - emociona-se 
 - baixa a cara 
 - está sempre a olhar para o relógio (…) 
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World Café 

2 

3 

1 
 Porque é importante estar informado? 
  
Qual a imagem que a imprensa passa dos jovens? 
  
As notícias devem estar presentes na sala de aula? De que forma? 
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Porque é importante estar informado? 

∙ Estimula a curiosidade; 
∙ Ajuda a formar uma opinião; 
∙ Contribui para a construção de um espírito crítico; 
∙ Desperta o interesse pelas questões que mobilizam a sociedade; 
∙ Promove o respeito pela diferença; 
∙ Facilita o diálogo intergeracional; 
∙ Incentiva a aquisição autónoma de conhecimentos; 
 
Educação para a Cidadania + Aprendizagem da vida democrática 

 



Biblioteca 
Municipal de 
Albergaria-a-Velha 

•
2

1
 d

e
 n

o
ve

m
b

ro
 d

e
 2

0
1

5
 

As notícias devem estar presentes na sala de aula? 

“(As notícias são) uma forma de motivação insubstituível para 
valorizar o saber fornecido” (…) numa escola onde “parece que, cada 
vez mais, o único sentido reconhecido tem a ver com o sucesso nos 
exames”. Jacques Gonnet 

 

Critica os “saberes separados, partidos, compartimentados” que a 
divisão do conhecimento por disciplinas, na escola, promove, em 
contraponto com um mundo “com problemas pluridisciplinares, 
transversais, globais, planetários”. Edgar Morin 
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Ideias para “refrescar” o jornal escolar 

Inserir informação 
em caixinhas: 
- O número 
- Sabias que? 
 

  Pegar num assunto de 
atualidade e enumerar 
prós e contras. 
Apresentar em duas 
colunas, com uma lista de 
argumentos.  

‘Vox Pop’: 

Ouvir o que 
pensam alunos, 
professores, 
auxiliares sobre 
um determinado 
tema.  Uma 
só questão. 

Fazer entrevistas, ocultar as perguntas e 
apresentar as respostas entre aspas. 

Entrevistar ex-alunos das 
escolas, por exemplo sobre as 
profissões que exercem. 

Dentro da escola há inúmeros motivos de 
reportagem: como é abastecida a cantina; 
quem determina a ementa; o que faz o 
segurança…. 

As vidas passadas 
dos professores: o 
de latim foi padre, 
o de educação 
física treinador de        
futebol 
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joanafillol@gmail.com 
info@jornalissimo.com 

mailto:joanafillol@gmail.com
mailto:info@jornalissimo.com

