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NOTA DE ABERTURA

Ao longo dos ultimos anos, tem a Direcao-Geral da Educacéo, no contexto da
acao da sua Equipa de Recursos e Tecnologias Educativas e no ambito de uma
acdo em rede como membro do Grupo Informal de Educacdo para os Media,
reforcado a sua atencdo sobre as questdes de literacia digital e de integracdo
do tratamento dos diversos media em contexto de trabalho em sala de aula,
nomeadamente os meios de comunicacao digitais.

Séo iniciativas desta Direcdo-Geral projetos como o Seguranet, com tradicdo
ja junto das escolas na reflexdo sobre as questdes de seguranca digital e que
tem como missao promover, na comunidade educativa, a navegacao segura,
critica e esclarecida na Internet. Outras acdes como o concurso “Conta-nos
uma histéria!” e as plataformas de Blogues Educativos e Jornais escolares, por
exemplo, visam, em simultaneo, incentivar e divulgar boas préticas de
utilizacdo de tecnologias educativas e de aprendizagens através dos media.
Foi, assim, com prazer, que a DGE aceitou o desafio de um conjunto de
investigadores do Centro de Estudos de Comunicacdo e Sociedade da
Universidade do Minho (instituicdo que ja tinha colaborado com a DGE na
criacdo do “Referencial de Educacao para os Media’, publicado em 2014 e da
autoria de Sara Pereira, Manuel Pinto e Eduardo Madureira) para editar este
Guia Pratico de Educacdo para os Media, com o sugestivo titulo “Tratar os
Media por tu” e que mais ndo deseja sendo complementar a nossa acao,
disponibilizando a docentes dos Ensinos Basico e Secunddrio um conjunto de
sugestdes para trabalho em sala de aula, em torno dos media e das suas
particularidades. Estas sugestdes de trabalho séo préticas e acompanhadas
de alguns recursos e ajudardo a trabalhar este tema nos diversos contextos ja
definidos no Referencial: de trabalho curricular, disciplinar ou interdisciplinar,
de trabalho de projeto ou atividades de enriquecimento curricular.

Serdo, sem duvida, sugestdes que esperamos ver bem acolhidas junto da
comunidade docente sobretudo tendo em conta as recentes orientacdes e
linhas de trabalho definidas quer no Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade
Obrigatdria quer no eixo Educacdo da iniciativa Portugal INCoDe2030.

O Diretor-Geral da Direcao-Geral da Educacao,

A

José Vitor Pedroso



AUTORES

Patricia Silveira finalizou o Doutoramento Europeu em Ciéncias da
Comunicagéo, pela Universidade do Minho em 2016, na especialidade de
Educacdo para os Media, com a tese “Criancas e Noticias: construindo
sentidos sobre a atualidade e o mundo”. Atualmente é Professora Auxiliar
na Universidade Europeia e Coordenadora Pedagodgica do Projeto
Educativo Media Lab Diario de Noticias e Media Lab Jornal de Noticias.
Entre a pesquisa que desenvolve constam as seguintes areas: literacia
mediatica, participacdo e cidadania; estudos das audiéncias; teorias e

modelos da comunicagao e do jornalismo; e infancia, media e atualidade.

Clarisse Pesso6a ¢ Licenciada em Ciéncias da Comunicagdo, Mestre em
Marketing e Gestéo Estratégica e encontra-se a finalizar o Doutoramento
em Ciéncias da Comunicagdo, na area da Educagdo para os Media
(projeto financiado pela Fundagédo para a Ciéncia e a Tecnologia). Foi
docente colaboradora no Curso de Ciéncias da Comunicagdo, na
Universidade do Minho, entre os anos de 2013 e 2016, e é, atualmente,
responsavel pela Comunicagao Estratégica de 30 projetos de investigagédo
cientifica, concebidos no ambito do consécio assinado entre a Bosch e a
Universidade do Minho.

Diana Pinto é licenciada e mestre em Psicologia pela Universidade do
Minho e encontra-se atualmente a realizar o seu doutoramento em
Ciéncias da Comunicagéo, no Instituto de Ciéncias Sociais (ICS) na
mesma Universidade. O seu projeto de doutoramento é financiado pela
Fundacgéo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT), e esta a ser desenvolvido
no Centro de Estudos de Comunicagcdo e Sociedade (CECS).As suas
areas de trabalho e de interesse incluem Educacdo para os Media,
Literacia para a Saude, Comunicagdo na Adolescéncia, Psicologia da
Saude, Psicologia Social e Estudos de Género.

Simone Petrella é licenciado em Ciéncia da Comunicagdo pela
Universidade de Téramo e Mestre em Industria Cultural e Comunicagéo
Digital pela Universidade de Roma "La Sapienza".
Atualmente, encontra-se a realizar o seu doutoramento em Ciéncias da
Comunicagéo, no Instituto de Ciéncias Sociais (ICS) da Universidade do
Minho. O seu projeto de doutoramento, financiado pela Fundagéo para a
Ciéncia e a Tecnologia (FCT), estd a ser desenvolvido no Centro de
Estudos de Comunicacéo e Sociedade (CECS) na area da Educacéo para

os Media.

Amalia Carvalho ¢ licenciada em Ciéncias da Comunicagao e Mestre em
Comunicagéo, Cidadania e Educacgao, pela Universidade do Minho. Entre
2012 e 2013, foi bolseira do MILObs - Observatério sobre Média,
Informagéo e Literacia, integrado no Centro de Estudos de Comunicacao
e Sociedade da Universidade do Minho. Desde 2013, encontra-se a
trabalhar no departamento de Comunicagdo Interna e Exceléncia
Operacional da multinacional alema Bosch Car Multimedia Portugal, S.A.



B NDICE ]

Nota de Abertura
Introdugao

Modelo de Competéncias

Atividades

1 - Quem oferece mais?

2 - Conhecer a atualidade

3 - Mdusica para os ouvidos

4 - Classificar as noticias

5 -Televiséo versus Realidade

6 - Elementos da noticia

7 - Cyber task (tarefa online)

8 - Ser jornalista é...

9 - O que é “media“ faz bem a saude... ou ndo
10 - A Minha Escola

11 - A blogosfera

12 - Um fotojornalista em familia

13 - Espelho meu

14 - Luz, Camara, Agao

15 - Fazendo estorias com a publicidade
16 - Jornalista por um dia

17 - E a nossa vez de |hes tratar da saude
18 - Os patrocinadores: herois ou vildes?
19 - Caixa Magica

20 - Blogue de Turma



INTRODUCAO

] BN MODELO DE COMPETENCIAS - [N

forma como as novas geragbes comunicam, acedem e partilham

informacéo tem um impacto proeminente no processo de socializagao.
Sobretudo nos primeiros anos de vida, a par da familia, da escola e do
grupo de pares, os media adquirem um papel fundamental ao auxiliarem a
formacao cognitiva, emocional e social das criancas. Ao passarem grande
parte do seu dia conectadas a diversas mensagens e formatos mediaticos, as
criangas tomam contacto com um conjunto de saberes a que, de outra forma,

COMPETENCIAS

dificilmente teriam acesso. Esta € uma questao que se transforma num desafio
Pensamento

Criacao l Critico I trabalhar em rede I Participacao

Indicadores

para a familia e para a escola, uma vez que num tempo de forte evolugao

Interagao e

tecnoldgica € essencial promover o desenvolvimento de competéncias que
permitam as criangas ndo s6 o0 acesso esclarecido as novas tecnologias,
como também a aprendizagem para um uso ativo e critico dos varios recursos
disponiveis.

Conhecimento de : Conhecimento acerca
servigos publicos : das audiéncias e do
online; : consumo mediatico;

Anélise e interpretagéo
de contetidos

e objetivos das
mensagens;

Avaliagao das fontes
de informagao;

Procura critica de
nformacgéo;
Competéncias
culturais e semioticas;

Andlise de identidades
virtuais e dos riscos da

Apesar da abundancia de materiais e recursos que visam o desenvolvimento
Conhecimento ¢ Capacidade de
acerca da regulagéo : interpretar mensagens
medidtica e entidades i : oriundas de varias
reguladoras; ¢ culturas;

da literacia mediatica em paises como o Canadd, a Franca ou a Inglaterra,
realidades, no portugués
esta produgdo é ainda escassa e pontual. Com vista a colmatar esta lacuna,

Conhecimento do
universo dos media e
dos codigos utilizados;
Conhecimento acerca

do sistema de produgéo
dos media.

comparativamente com estas contexto

¢ Conhecimento das

Competéncias
: redes sociais e regras

avangadas e

criou-se uma brochura de iniciativas e sugestbes de atividades de educacao
para os media replicaveis em ambiente escolar e familiar.

Procedeu-se a formulagdo de um modelo tedrico que representa uma
proposta de leitura da literacia mediatica e traca ao mesmo tempo as linhas
diretrizes da brochura. O modelo coloca no topo quatro dimensdes, isto é,
competéncias mediaticas, interligadas, transversais e aplicaveis a diferentes
areas e contextos da educacdo para os media: criagdo, pensamento critico,
interacdo e criagdo de redes, e participagdo. A partir destas competéncias
desenvolveu-se uma série de indicadores definidos por duas dimensdes
comuns: Analise e Expressdo. Estas dimensdes abrangem o conjunto de
indicadores, descrevem e identificam aspetos distintos mas interligados do
processo de desenvolvimento das respetivas competéncias, pretendendo
ser universais e adaptaveis a diferentes contextos educativos e formativos.
Desta forma, o modelo, além de representar a concegdo de literacia
mediatica que fundamenta o conjunto de atividades produzido, permite
também identificar, por cada atividade proposta, os indicadores envolvidos
e as competéncias desenvolvidas e/ou fortalecidas.

Dimensao

: pensamento critico.

: subjacentes.

Expressdo &

bageen 4 parti dos Segintes rabaltios: T

Uso das tecnologias;
Experimentag&o pela
criatividade;
Conteudos criados
pelos usuarios;
Apropriagédo e
transformacéo de
contetidos.

relevantes para

Capacidade para
desenvolver e
modificar contetidos,
questionando os

intrinsecos aos
produtos mediaticos.

comparar informag&o
das redes sociais;

Capacidade de avaliar :
conteudos mediaticos &

partilhar publicamente;

valores e esteredtipos

Selecionar, partilhar e

), 2007; Celot XT&Fn’;e‘rGZ 2009; Jenkins

para as redes
colaborativas;
Gestéo balanceada
da identidade real e
virtual.

Criagéo e contribuicao

Utilizagdo de
ferramentas
E-government;

- Selegao e partilha de *
informagaorelevante
para discussao publica;
- Utilizag&o dos media :
para trnasmitir valores :
e contribuir para o H
desenvolvimento da
responsabilidade social
e cultural. 3




ATIVIDADE 1 FICHA DE ATIVIDADES

QUEM OFERECE MAIS? IEXECTS: 1, 2.2 ¢ 3. ciclos ~ QUEMOFERECEMAIS?

Objetivos

- Refletir sobre o papel dos media
no quotidiano de forma divertida e
critica,

- Analisar os contelidos medidticos
e as razdes do seu sucesso,

- Gerar uma troca de experiéncias e
opinides ligadas a determinados
produtos e contetdos mediaticos.

f a0

Recursos necessarios

- Objetos que simulem
dinheiro;

- Projetor (ou impressdo das
imagens e dos produtos).

Atividades com a familia

Descri¢ao da atividade

A atividade consiste num leildo de produtos e
contetidos medidticos relevantes na vida dos
alunos. O professor pode pedir aos alunos
que elaborem uma lista dos préprios produtos
preferidos, selecionando o mais ‘votado’.

O professor pode assim procurar imagens,
ficheiros dudio e/ou videos sobre tais produtos
e proceder ao leildo. Propde-se que o professor
divida a turma em pequenos grupos (3 pessoas)
entregando a cada grupo uma quantia simbdlica
de dinheiro (podera imprimir pequenas imagens
de notas, moedas de chocolate). O leildo
comega com a apresentagao de imagens. Cada
grupo pode argumentar a escolha da ‘compra’
contando uma anedota ou uma curiosidade
sobre o produto e eventuais aspetos positivos e
negativos que lhe sejam intrinsecos.

Produtos para o leildo:
Website, programa televisivo, filme, jornal, programa radiofénico e

banda desenhada.

Perguntas para os ‘compradores’ de cada produto:
1. Podem explicar aos vossos colegas de que produto se trata?

2. Querem contar uma anedota, uma situagao ou curiosidade sobre
a vossa ligagdo/relagdo com o produto?

3. Conseguem identificar aspetos positivos e negativos (de que

ndo gostam, com os quais ndo concordam, que mudariam) do
produto?

Pergunta para aqueles que ndo compraram o produto:

1. Acham que faltam alguns produtos a esta lista? Que produtos
acrescentariam? Porqué?

Em conjunto com os pais ou outros familiares, cada aluno pode
elaborar uma lista, selecionando sete produtos/contetdos de que mais

L2

gosta (site, programa televisivo, filme, jornal, programa radiofdnico,

banda desenhada) e entregando no dia seguinte ao professor.




ATIVIDADE 2
CONHECER

A ATUALIDADE

Objetivos

- Estimular o aluno para o debate
sobre a atualidade,

- Incentivar o aluno para o consumo
de noticias, promover o intercambio
de opinides e de experiéncias
ligadas aos conteutdos noticiosos,

- Refletir em torno da importancia
das noticias no quotidiano.

%[ ald

Recursos necessarios

Revistas
Internet
Jornais/televisdo/radio

Atividades com a familia

@ % Q j 1.2,2.° e 3.° ciclos

Descri¢ao da atividade

Propde-se que o professor divida a turma em
varios grupos, de modo a que os alunos possam
trocar ideias e opinides sobre as suas praticas
de consumo de noticias, os seus interesses,
expectativas e grau de conhecimento face
a informacdo.

O professor pode recorrer ao auxilio da ficha de
atividades, de forma a introduzir no debate as
questdes ai propostas.

@ ‘~) Diariamente, o aluno pode promover debates sobre as noticias do

dia, incentivando a participagdo dos pais ou de outros familiares.
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| FICHA DE ATIVIDADES
- CONHECER 5
. AATUALIDADE

1. Costumas acompanhar as noticias?

2. Por que motivo acompanhas as noticias?

: 3. Quais sdo as noticias sobre as quais mais ouves falar?

: 4. Quais sdo, para ti, as noticias mais importantes?

: 5. Quais sdo os temas que mais te interessam e que mais te preocupam?

; 6. Achas que aquilo que é transmitido nos noticidrios é real?




ATIVIDADE 3
MUSICA PARA 0S

OUVIDOS

Objetivos

- Promover o conhecimento
critico acerca da relagdo entre as
novas tecnologias e a sociedade
atual.

%[ sl

Recursos necessarios

Aparelho de som

Musica ("Ray-dee-oh"

do grupo musical Azeitonas)
Computador

Atividades com a familia

&Lo01 2.°e 3. ciclos

Descri¢ao da atividade

A atividade inicia-se com a audi¢do de uma
musica cuja letra nos fale das novas
tecnologias e da sociedade em que
vivemos.

(Por exemplo: musica “Ray-dee-oh” do
grupo musical “Azeitonas”). De seguida, o
professor pode dividir a turma em trés
grupos e promover o debate acerca dos
suportes tecnoldgicos utilizados por eles,
comparando com a realidade em que os pais
viviam quando tinham a mesma idade.

L2

O professor pode pedir aos alunos para, no dia anterior a realizagdo da
atividade, conversarem com os familiares sobre as formas de
comunicagdo existentes quando estes eram adolescentes.

12

| FICHA DE ATIVIDADES
~ MUSICA PARA 0S 5
. 0UVIDOS

Guiao para o debate

1. Quais sdo os meios de comunicagdo mencionados na musica?
2. Desses meios, quais sdo aqueles que vocés costumam utilizar?

3. Na vossa opinido, quais sdo as grandes diferengas na forma como as pessoas
: comunicavam, quando os vossos pais eram da vossa idade, e a forma como
comunicamos hoje em dia?

‘ 4. Quais sdo as maiores diferengas entre o que se faz hoje e o que se fazia :
naquele tempo? :

: 5. Imaginam como seria o mundo sem os dispositivos comunicacionais
utilizados nos dias de hoje? :

Pergunta apenas para o 3.2 ciclo:

: 1. Consideram que a realidade mudou para melhor ou para pior? Porqué? 1




ATIVIDADE 4
CLASSIFICAR

AS NOTICIAS

Objetivos

- Incentivar o aluno para a
procura e o consumo de noticias,
- Estimular a curiosidade e o
pensamento critico acerca da
informagdo, promover a
criatividade e as competéncias
linguisticas.

%@

Recursos necessarios

Jornais
Revistas
Internet

Atividades com a familia

@ % Q Ii/l] 1.°,2.° e 3.° ciclos

Descri¢ao da atividade

Propde-se que, diariamente, um aluno exponha
perante os restantes colegas e professor uma
noticia, segundo a classificagdo proposta na
ficha de atividades.

Convida-se a crianga a apresentar os motivos da
escolha, e o professor pode chamar os colegas
para o debate.

O professor pode pedir ao aluno que,
juntamente com os pais ou outros familiares,
selecione uma noticia de acordo com um dos
critérios de classificacdo abaixo propostos.

A) mais interessante
B) mais alegre

C) mais triste

D) mais aborrecida
E) mais divertida

L2

No dia anterior ao debate, a noticia pode ser escolhida em conjunto
com os pais ou outros familiares. O aluno pode elaborar uma pequena
composi¢do, onde explica os motivos da escolha. A mesma poderd servir
como auxilio para a apresentagdo na sala de aula.

14

| FICHA DE ATIVIDADES
~ CLASSIFICAR 5
. ASNOTICIAS

1.Seleciona uma noticia de acordo com um dos critérios de classificagdo abaixo
; mencionados.

A) [ ] maisinteressante
B) [ | maisalegre
! C) [ ] maistriste ‘
D) [ ] maisaborrecida
E) D mais divertida

2. Justifica a tua escolha:




ATIVIDADE5~ FICHA DE ATI\LIDADES
TELEV'SAO VS & % Q iﬁ 3.° ciclo e ensino secundario TELE\”SAO VS

REALIDADE - REALIDADE

Objetivos Descri¢ao da atividade § L L . :
; O professor tera a disposicdo um leque amplo de produtos, podendo selecionar, 3
a partir da lista, um produto por cada categoria: série/telenovela, filme
- Refletir sobre o papel da PropGe-se o visionamento e analise de breves : televisivo, programa televisivo. :
televisdo na sociedade portuguesa trechos de telenovelas, programas televisivos, Nota: A Iha pod ir sob id is rel soria discipli |
e a forma como este medium : ota: A escolha pode recalr sobre 0s conteudos mais relevantes para a propria disciplina.

A séries e filmes portugueses, recentes e mais : :
representa a realidade, !

- Estimular a vis3o critica sobre os antigos, que abordem temdticas especificas,

contetdos televisivos. observando e analisando a forma como grupos | O professor pode questionar os alunos dependendo da tematica escolhida:
sociais ou temas sdo representados, e o modo i

. P 7 : 1. Este retrato reflete a realidade?

como evoluiu a sua representacdo ao longo dos

anos. ; 2. Os factos retratados sdo fiéis aos acontecimentos reais? 1

‘ 3. Que valores sdo representados? :

O professor pode propor uma comparagdo entre conteudos de épocas
diferentes. Ao mesmo tempo, além da andlise de conteudo, o professor pode ‘
utilizar os trechos para suscitar a reflexdo sobre o tema escolhido. :

Atividades com a familia

Os alunos podem escolher, em conjunto com os pais, alguns :
conteldos televisivos e leva-los para a escola.
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ATIVIDADE 6
ELEMENTOS

DA NOTICIA

Objetivos

- Promover o debate sobre as
noticias e os elementos que as
caracterizam,

- Chamar a atengdo para a
importancia das imagens e do seu
impacto,

- Estimular o pensamento critico
acerca dos conteudos e objetivos das
mensagens noticiosas.

Tl

Recursos necessarios
Lapis
Papel

Atividades com a familia

3.° ciclo

Descri¢ao da atividade

Propde-se que o professor divida a turma em
varios grupos, de modo a que os alunos possam
debater sobre as caracteristicas de um texto
noticioso.

O professor pode recorrer ao auxilio da ficha de
atividades, de forma a introduzir no debate as
questdes ai propostas.

Parametros a debater:
- Atores envolvidos
- Tipo de imagem apresentada e seu impacto
- Escolha do titulo
- Tipo de discurso

L2

Cada aluno podera discutir estas questdes com os pais ou outros familiares.

18

| FICHA DE ATIVIDADES
- ELEMENTOS 5
. DANOTICIA

1. Quem sdo os atores intervenientes na noticia?

2. Que tipo de imagem acompanha a noticia? Que impacto tem?

3. O titulo poderia ser diferente? Apresenta uma ou duas alternativas.

4. Que tipo de discurso é usado na noticia? (por exemplo: opinativo, informativo,
etc.)?




ATIVIDADE 7 FICHA DE ATIVIDADES

CYBERTASK - TAREFA @\ 2.° e 3.° ciclos CYBERTASK - TAREFA
ONLINE  ONLINE

Objetivos Descri¢ao da atividade § , . §

3 1. O que é o cyberbullying? 3
- Conhecer a definigdo de Esta atividade pode decorrer em duas etapas.
cyberbullying, 1 |

Numa primeira fase, o professor pode incentivar

- Identificar situagdes nas quais

este fendmeno estd presente,
- Refletir sobre as suas cyberbullying através de um brainstorming e

os alunos a refletir acerca do fenomeno de ! :

consequéncias e as formas de pedir aos alunos a procura de informagao sobre o : 2. Identifica duas situacbes de cyberbullying.

lidar com o problema. tema na Internet. Posteriormente, pode pedir-se

aos alunos que respondam a algumas questdes

enquanto visionam o filme Cyberbully. No final os !

alunos serdo convidados a partilhar as suas ! :
respostas com o grupo e a refletir sobre o que é : 3. Neste filme existem vitimas? Justifica a tua resposta.
que aprendaram com esta atividade. :

1]

4. Neste filme existem culpados? Justifica a tua resposta.
Recursos necessarios :

Projetor, televisdo, ou outro
material audiovisual que permita 1
a visualizagdo do filme :
Filme Cyberbully, de 2011, :
(disponivel em qualquer formato
legal na internet) : 5. O que farias se tivesses passado pela experiéncia da protagonista? :

Papel
Canetas :

6. O que é que pode ser feito para prevenir situagdes como esta a que assististe
‘ no filme? ‘

Atividades com a familia

Os pais podem ter aqui o papel de promotores de uma pesquisa
adequada e supervisionada acerca do fenémeno do cyberbullying, :

adoptando simultaneamente uma postura recetiva a questdes e

discussdes sobre tdpicos relevantes e/ou sensiveis a este tema.

20 21



ATIVIDADE 8 FICHA DE ATIVIDADES

SERJORNALISTAE...  ENNEIS: 1,2 ¢ 3 ciclos  SERJORNALISTAE.. e

Objetivos Descri¢ao da atividade § . . . :
1. O que é que pensas sobre os jornalistas? Achas que é uma profissdao 3

importante? Justifica a tua resposta.

- Permitir que a crianca exponha as Propde-se que o professor divida a turma
suas concegdes acerca dos em varios grupos, de modo a que cada um 3 ;

jornalistas e do seu trabalho,

- Promover a criatividade e as
competéncias linguisticas. jornalistas e a sua atividade. De modo

deles elabore um pequeno texto sobre os : :

complementar, podem, em conjunto, :

explorar a pagina online "Jornalissimo". No

final, cada grupo escolhe um porta-voz

para apresentar aos restantes colegas a :

composigdo realizada. : :

vl |

Recursos necessarios ‘ ‘

Jornais : :
Televisdo : :
Internet : 3

Atividades com a familia

Cada aluno deve apresentar aos pais, ou a outros familiares, a

composi¢do realizada.
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ATIVIDADE 9
0 QUE E MEDIA FAZ

BEM! OU NAO...

Objetivos

- Refletir acerca da procura de
informacdo sobre questdes ligadas
a saude,

- Confrontar ideias sobre as fontes
de informacdo e respetivos
contetidos aos quais os
adolescentes recorrem,

- Reflerir sobre a viabilidade dos

mesmos.

RGN

Recursos necessdrios

Quadro
Papéis pequenos e semelhantes
Canetas

Atividades com a familia

@ % Q i/]] 3.° ciclo e ensino secundario

Descri¢ao da atividade

O professor pode questionar os alunos acerca
das suas fontes de informagdo mediaticas sobre
sade de forma a obter uma lista de opgdes que
ird escrever no quadro.

Em seguida, pode pedir-se aos alunos que,
individualmente, escrevam num papel pequeno
a fonte de informagdo que elegeram como
preferencial para um determinado campo da
satde. Os campos abordados podem ser os
seguintes: alcool, nutrigdo, drogas, tabaco,
sexualidade e DST’s, depressdo e ansiedade.
Os papeis andnimos serdo colocados em
cestos com o nome do campo de saude em
questdo.

O produto final sera um total de seis cestos,
que serdo distribuidos por seis grupos. Cada
grupo fara a contagem dos votos, elaborando
uma listagem por ordem decrescente das fontes
de informagdo mais referidas. No final, esses
grupos podem divulgar os resultados a turma
e terdo que defender a fonte mais pesquisada.

L2

Os alunos podem fazer o papel de repdrteres e questionar os pais acerca
das fontes de informagdo que consideram mais crediveis e vidveis para
cada uma das cinco areas discutidas na escola.
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| FICHA DE ATIVIDADES
- OQUEE MEDIA FAZ 5
. BEM!OU NAO...

Trabalho de grupo:

1. Quais sdo as fontes de informagdo a que recorres para obter informagao
sobre questdes ligadas a saude?

2. Escreve num papel onde poderias, eventualmente, procurar informagao
sobre o alcoolismo. Nao te identifiques. Agora, coloca o teu papel num
: cesto ou num saco, juntamente com o dos teus colegas e mistura-os.

2.1. Repitam o procedimento anterior para os seguintes temas:
a) Nutrigdo ;
b) Drogas
c) Tabaco
d) Sexualidade e DST’s

: e) Depressdo e ansiedade

: 3. Organiza-te num grupo com mais cinco colegas e contabilizem os ;
votos, divulgando-os em seguida a turma. Qual foi a fonte mais votada?
Como justificam estes resultados?




FICHA DE ATIVIDADES
A MINHA ESCOLA!

ATIVIDADE 10
I A MINHA ESCOLA!

@L00n 2 e 3.° ciclos

Objetivos

- Refletir sobre o papel da escola na
resolugdo dos desafios do quotidiano,
- Desenvolver competéncias de
criagdo de contetidos multimédia
para divulgagao,

- Estimular dinamicas de trabalho

Descri¢ao da atividade

PropGe-se a criagdo de um concurso publicitario
em que os alunos possam dar asas

criatividade. O professor pode dividir a turma
em grupos de quatro ou cinco elementos
explicando os objetivos e mostrando alguns

Criagdo da publicidade:

1.S

elegdo do tema:

Eu e os meus colegas
Os trabalhos de casa

Porque gosto da histéria

colaborativo. exemplos significativos de anuncios e
e E se a escola fosse “assim

publicitarios. Cada grupo pode escolher o tema ) o
. . A minha escola é diferente
do préprio spot (o tema geral é a escola), a sua

Outro:

H NN

estruturacdo e divisdo das tarefas.

Os produtos finais podem ser publicados no 2. Selegdo dos elementos da publicidade:

site/blogue da escola/turma, se existir e, .
i K Protagonistas
eventualmente, podera proceder-se a entrega .
A . Cenografia
de prémios aos trés melhores.

Banda sonora

NN

Duragao

@ D 3. Criagdo do storyboard:

x Agora, é necessario criar um storyboard do spot, desenhando todas as
Recursos necessarios sequéncias que o constituem. Para cada cena, podes criar o seguinte
Revistas esquema:

Internet

Titlulo e numero da cena Descrigéo da cena

istagem dos recursos:
Roupas

Atividades com a familia

Camara/s ou telemovel

3. L
L]
L]
[ | Atores
L]
L]

. » . Ficheiros dudio
Os alunos podem partilhar cada passo em familia, procurando colaboragédo

para as vérias tarefas Programa de edicdo de video
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ATIVIDADE 11 FICHA DE ATIVIDADES

A BLOGOSFERA @Loch 3. ciclo ~ ABLOGOSFERA

Objetivos Descrigdo da atividade Ao analisar os blogues com o professor, os alunos podem responder as
seguintes questdes: :

- Analisar o modo como os blogues O professor pode iniciar a akvidade convidando
podem seruma fonteae trsbsing os alunos a conversarem sobre as suas 3 1. Que tipo de servigco/produto é vendido no blogue?
e de rendimento para os seus

proprietarios, e ndo apenas como um
meio para entretenimento. falar sobre que Kpo de blogues costumam ler,

experiéncias com os blogues. Os alunos podem : :

sobre o que mais gostam nos mesmos e se sdo :

autores de algum blogue. Numa fase seguinte,
o professor pode mostrar alguns exemplos de

blogues que tenham como propdsito vender :
algum produto/servigo. Pode chamar a aten¢do : 2. Como é que o proprietario do blogue faz para o rentabilizar? :
para o espago publicitario existente nos
blogues e para as estratégias de venda.

Os alunos podem, também, realizar um debate :

em torno das aplicagdes moveis que preferem,

assim como das vantagens e desvantagens

R |:| @ D associadas a sua utilizagdo.

Recursos necessarios

3. Que outras marcas fazem publicidade nesse blogue?

Internet ; ;
4. Em que locais do blogue aparecem anuncios publicitdrios das outras
; marcas? :

Atividades com a familia

Em casa, com auxilio de familiares, os alunos podem criar o seu préprio
blogue.
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FICHA DE ATIVIDADES
UM FOTOJORNALISTA

ATIVIDADE 12

I UMFOTOJORNALISTA ENNERS: 22 ciclo

EM FAMILIA!

Objetivos

- Perceber o ‘poder’ da imagem
fotografica e a sua linguagem,

- Comunicar através da imagem,

- Refletir sobre o valor da familia,
- Desenvolver a escrita jornalistica.

1 ca]

Recursos necessarios

Camara fotogréfica/telemovel

Atividades com a familia

Descri¢ao da atividade

A atividade consiste na realizagdo, pelos
alunos, de uma reportagem fotografica sobre
um elemento da proépria familia (por exemplo:
pai, mde, tio avo, etc.). O objetivo é tirar
quatro fotografias que ilustrem aquilo que
torna esse familiar especial e interessante.
Trata-se de uma fotoreportagem que poderia,
eventualmente, acompanhar um artigo
jornalistico. As reportagens poderdo ser
exibidas numa pequena exposigdo na escola.

O professor poderd sugerir ideias para a escolha
do sujeito e para a realizagdo das fotografias.

L2

Os alunos podem escolher um elemento da familia e tirar varias fotografias
que ajudem a caracterizar essa pessoa, por exemplo, através de um retrato.
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EM FAMILIA!

Realizagdo de uma reportagem fotografica:

1.Tenta reproduzir uma fotografia igual a uma fotografia antiga da pessoa que
escolheste! Esta atento a roupa da altura, ao cenario e a distancia entre a
camara e a pessoa!

2. Para ajudar-te a tirar as fotos, responde a estas questdes:

e O que quero contar sobre esta pessoa?
e  Como quero que 0s outros vejam esta pessoa?

3. Gravar situagGes quotidianas tipicas com esta pessoa.

Discussao orientada na sala de aula:

Por que escolheste esta pessoa?

O que representa para ti?

Qual foi o seu papel na tua infancia?

Qual é o seu papel no teu dia a dia?

Qual é a coisa mais importante que te ensinou?

R wWwN e

Algumas sugestoes:
e Descrigdo do sujeito e de anedotas sobre a sua vida;

e Descrigdo do sujeito e partilha de situagdes significativas que transmitam
a sua relagdo com o reporter;

° Realizagdo de um guido para a realizagdo de uma entrevista com o sujeito
da reportagem.




ATIVIDADE 13
ESPELHO MEU...

Objetivos

- Desmistificar as imagens corporais
idilicas presentes nas capas de
revistas direcionadas a jovens/
adolescentes,

- Promover a reflexdo critica sobre a
forma como as revistas tentam
cativar a atengdo dos jovens com a
divulgacdo de imagens irreais de
beleza, assim como as suas possiveis
consequéncias.

sl

Recursos necessarios

Revistas diversas e atuais dirigidas
a adolescentes/jovens

Papel

Caneta

Atividades com a familia

Descri¢ao da atividade

Os alunos podem dividir-se em grupos de
quatro elementos e o professor pode distribuir
uma revista popular e atual cujo publico-alvo
seja os adolescentes/jovens. A tarefa consiste
na avaliagdo da capa da revista segundo
parametros definidos previamente (como por
exemplo, os elementos em destaque e a sua
disposigdo, a escolha das cores e do tipo de
letra, entre outros), que se focardo na
aparéncia do/a modelo e na forma como a
fotografia foi construida.

L2

presentes.

Os pais podem utilizar revistas existentes em casa, explorar e
discutir com seus filhos sobre que imagens ligadas ao corpo estdo
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~ FICHA DE ATIVIDADES
- ESPELHO MEU...

1. Quais os elementos da imagem que identificarias como ideais de beleza?

2. Quantas pessoas conheces com essas caracteristicas?

: 3. Quantas dessas imagens poderdo ser editadas no Photoshop ou noutro
programa de edigdo?

5. Que consequéncias poderao advir dessa divulgacdo de ideiais de beleza?




ATIVIDADE 14 FICHA DE ATIVIDADES

I LUz CAmARA, ACR0  ENNENS 2703 ciclos WZ,CAMARAAGRO T

Objetivos Descri¢ao da atividade § L 3 §
; Criagdo de um video em grupo: 3

Recria uma das cenas do filme que viste!

- Incitar ao visionamento de filmes Em conjunto, o professor e a turma podem ‘ :
e a produgdo medidtica atraves de escolher um filme para assistir em sala de aula. 3 Definicdo de fungdes:
um espirito critico e criativo. . .. . . :
Depois do visionamento do filme, o professor : Realizador: 3

pode dividir a turma em varios grupos e pedir : Produtor:

aos alunos que recriem uma das cenas do filme. : Atores: :

Os grupos podem ficar divididos pelas varias Operadores de cdmara:

funges no processo de criagdo de conteldos .
. (e ) Equipa de som;
cinematograficos: produtores, realizadores, : o
. . Figurinistas: :
atores, operadores de camara, equipa de som, : :

figurinistas, cinegrafistas e editores. Nesse dia, Cinegrafistas:

os alunos podem aproveitar para preparar os Editores: 1
seus papéis e fungbes, para que numa proxima 1 1

aula sejam feitas as filmagens e a edigdo.

x |:| @ D ; Historia do filme: :
Recursos necessarios

TV/Computador 1
Filme

Camara de filmar

Figurino

Cenérios : :

Atividades com a familia

Duragdo do filme (max. 5):

Os familiares podem ter um papel fundamental, ajudando as criangas e
jovens a construir os cendrios, a preparar o figurino, a treinar as falas e

os angulos de filmagem.
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ATIVIDADE 15
FAZENDO ‘ESTORIAS’

COM A PUBLICIDADE

Objetivos

- Refletir sobre o modo como a
publicidade molda os esteretipos
sociais e as representagdes das
criangas.

f e

Recursos necessarios

Tablet ou computador

Atividades com a familia

Descri¢ao da atividade

A atividade inicia com a distribuicdo de varias
revistas pela turma. O professor conduz a
atividade, pedindo aos alunos para que
contem aquilo que costumam fazer quando
nao estdo na escola, através da montagem de
uma banda desenhada, que pode incluir
didlogos, criada com os recortes das
campanhas publicitarias encontradas nas
revistas.

L2

quarto da crianga.

Os alunos podem levar a banda desenhada para casa e pedir para que os
familiares completem com eles as estdrias e que colem o produto final no
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| FICHA DE ATIVIDADES
~ FAZENDO‘ESTORIA’ |
. COM A PUBLICIDADE

Cria a tua proépria banda desenhadal!




ATIVIDADE 16
JORNALISTA

PORUMDIA

Objetivos

- Consciencializar o aluno para o
universo dos media, os cédigos
utilizados e o sistema de produgdo de
noticias,

- Estimular o desenvolvimento de
competéncias ao nivel da
apropriacdo e transformagdo de
conteudos, promover a criatividade e
as competéncias linguisticas,

- Criar competéncias avangadas e de
pensamento critico, promover o
trabalho colaborativo.

% e

Recursos necessarios
Jornal
Lapis
Papel

Atividades com a familia

&Loc1n 2.°e 3. ciclos

Descri¢ao da atividade

PropBe-se que os alunos se organizem em
grupos de trés ou quatro elementos, com o
objetivo de elaborarem uma noticia acerca de
um assunto do seu interesse (um
acontecimento local, como um evento
desportivo ou algo que esteja a acontecer no
mundo e que os alunos considerem que
merece ser destacado).

L2

elaboragdo.

Cada aluno podera mostrar o produto final aos pais ou a outros
familiares, explicando os procedimentos que o grupo utilizou na sua
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| FICHA DE ATIVIDADES
~ JORNALISTA 5
. PORUMDIA

: Escreve aqui o nome do teu jornal

1 Titulo da noticia principal

Lead

‘ Titulo da noticia

Cola aqui a fotografia de capa

; Descreve o que acontece na fotografia

Titulo da noticia Titulo da noticia




ATIVIDADE 17 FICHA DE ATIVIDADES

I € ANOSSAVEZ DE LHES ERNCISR 2203 ciclos  EANOSSAVEZDELWES T
TRATAR DA SAUDE ~ TRATAR DA SAUDE

Objetivos Descri¢ao da atividade § Duracdo da cena: §
- Criar familiaridade com a construgdo Os alunos podem ser divididos em grupos de Local:
de contetidos de promogdo da satde e trés elementos e convidados a construir um |
prevengdo da doenga e fomentar o !

sentido de responsabilidade. video com a duragdo maxima de 2/3 minutos. : :

O conteudo deve ser uma campanha de

promogdo da salde e/ou de prevencdo da : Onde vdo estar os operadores das camaras? O que tém de fazer? ‘
doenga. O tema, os conteldos e o formato : :
devem ser da responsabilidade dos alunos para
que tenham mais autonomia na procura de :

informagdo e para que desenvolvam a : :

imaginagdo na produc¢do. No final, os grupos

i e 3 ? i
wedam evEer © GEbEle dhs aoEEs, Como é que os atores vdo representar o seu papel |

x |:| @ D atribuindo uma nota numa escala de 1 a 10.

Recursos necessarios

Camara de filmar

Editor de video (exemplo: Windows
Movie Maker)

Qual foi o dudio escolhido? A voz de um narrador, musica ou outra :
opgao?

Observagdes do realizador para melhorar a cena (a histéria foi bem
: captada? Os autores estdo de costas viradas para a camara ou bem
posicionados? Os planos de filmagem captam o mais importante?).

Atividades com a familia

Os pais podem ajudar os filhos na procura de informagéo fidedigna

para depois ser utilizada na campanha que tém de construir.
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ATIVIDADE 18 FICHA DE ATIVIDADES

- 0S P{\TROUNA?ORES: @ % &0 3.°ciclo e ensino secundario PATROCINADORES:
HEROIS OU VILOES? ~ HEROIS OU VILOES

Objetivos Descri¢ao da atividade

- Mostrar como a promog&o de O professor pode pedir aos alunos que

produtos atraves da‘publlaqlade ou pesquisem na internet quais sdo os grandes
do patrocinio pode influenciar os

comportamentos dos consumidores. patrocinadores dos concertos de verdo e dos 1
campeonatos de futebol. Os alunos podem

imprimir e recortar o logotipo das marcas desses
patrocinadores e escrever uma composi¢do : Espago para colar a imagem do logétipo
acerca dessas marcas e do que acham da sua
relagdo com os eventos. De seguida, podem 1
ainda discutir em turma os motivos que levam : :
estas empresas a investir dinheiro delas em
atividades que ndo estdo relacionadas com os ‘
produtos ou servigos que comercializam. : '
No dmbito dos alunos do ensino secundario, a

atividade pode ser feita sobre as empresas que : :

x |:| @ D patrocinam as associagdes de estudantes e

Recursos necessarios as viagens de finalistas. . . ‘

Escreve uma composi¢do acerca da marca que escolheste e argumenta qual é a :
Internet relagdo que tem com esse evento.
Impressora : 3
Papel 3 |

Atividades com a familia

Os familiares podem ajudar a direcionar a pesquisa dos alunos, mostrando

os sites dos eventos procurados. No final, devem ajudar a perceber qual

é o retorno que as marcas esperam quando investem nessas atividades. ;
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ATIVIDADE 19

I CAIXA MAGICA

Objetivos

- Estimular a capacidade
comunicativa e criativa dos alunos,

- Analisar a mudanga da tecnologia e
dos consumos ao longo dos anos
refletindo sobre a importancia
destes elementos ao longo da vida.

1 ca]

Recursos necessarios
Caixas de cartdao

Objetos ou imagens que
representem “épocas” diferentes

Papel
Lapis

Atividades com a familia

@ ¥ Q lj] 1.°,2.° e 3.° ciclos

Descri¢ao da atividade

PropGe-se a divisdo da turma em trés ou quatro
grupos, aos quais sera entregue uma ‘caixa
magica’ (de cartdo) contendo varios objetos ‘de
ontem e de hoje’ (telemdvel, fotografia de
radio antiga, ferramentas, Polaroid, cromos).
Cada grupo pode assim descobrir os objetos e
conversar sobre os mesmos.

Os alunos podem partilhar experiéncias
pessoais sobre o uso presente ou passado de
um ou mais objetos, criando uma histéria/conto
que envolva todos os objetos na caixa. A leitura
dos contos a turma e a sua discussdo podera
representar a conclusdo da atividade.

O professor tera a oportunidade de esclarecer
os alunos sobre afungdo e a utilizagdo de
alguns objetos, partilhando histdrias e anedotas
pessoais e incentivando os alunos para que
partilhem em casa as préprias descobertas.

L2

O professor podera pedir a colaboragdo dos pais na selegdo e procura fisica
dos objetos a incluir nas caixas.
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CAIXA MAGICA

Lista de possiveis objetos a incluir na caixa (quanto mais antigos melhor):

Telemoveis

Radio e televisOes

Joysticks

Cromos

Polaroid

Bonecos (antigos e modernos)
Cassetes

Walkman

Disquete floppy

Vinil

Escreve uma breve composi¢do que conte uma histéria (pode ser um conto)
que envolva os varios objetos que descobriste na “caixa magica”:




ATIVIDADE 20
I  BLOGUE DE TURMA

Objetivos

- Dar a conhecer a légica por
detras dos blogues, despertando a
consciéncia para a necessidade de
se saber escrever bem e de ser-se
original.

%[ al]

Recursos necessarios

Placar de cortica

icones de troféus em papel
Desenho de medalhas de bronze,
prata e ouro em papel
Cronémetro

Atividades com a familia

@ ¥ Q j 1.°,2.° e 3.° ciclos

Descri¢ao da atividade

O professor podera incentivar a turma a criar
um blogue de turma. O primeiro post podera
ser criado em conjunto pela turma, enquanto

o professor projeta o que esta a ser feito. Em
conjunto, a turma podera igualmente decidir
as categorias de informagdo que poderdo ter
lugar no blogue (por exemplo: ciéncia, historia,
animais, corpo humano, matematica).

De seguida, podera ser criada uma
calendarizagdo e cada aluno tera o seu dia para
escrever um post. Quando todos ja tiverem
escrito, volta ao inicio.

O professor poderd incentivar ao uso de
fotografias ou imagens, certificando-se junto do
aluno que se trata sempre de material original.

O feedback aos posts através de comentarios
devera ser incentivado e feito pelo professor.

L2

Em casa, juntamente com os pais, cada aluno pode comecgar a
recolher informagdo credivel e ndo credivel para desafiar os colegas.
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BLOGUE DE TURMA

Blogue de turma passo-a-passo:

1. Escolha da plataforma que vai alojar o blogue (blogger, wordpress, outra)

2. Divisdo e calendarizagdo de tarefas (editor, redator...)

3. Definigdo dos temas

4. Regularizagao das publicagbes
5. Personalizagdo do blogue

6. Publicagdo dos posts

7. Feedback

8. Avaliagao do blogue
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